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Wir miissen den Triumph der Subjektivitit ablésen. Wir brauchen den
Triumph der Subjektitdt!

(S. 329)
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I. Spontane Assoziationen fiir Interessierte
Anthropologie, Ontologie — Ethik und Moral

In einem fiir gegenwirtige Verhéltnisse kithnen, breit angeleg-
ten Versuch intellektueller Horizonterweiterung entwirft Ulrich
Wolfstiddter ein bislang weltweit sorgfiltig verdringtes, ja tabu-
isiertes Bild vom gesamtheitlichen Menschsein-in-Natiirlichkeit.

Doch dhnlich einem Sdugling, darin gut vergleichbar mit anderen
Mammalia, beobachten wir frith das Nicht-Erkennen des eigenen
Selbst im Spiegelexperiment. Noch deutlich eher im Leben setzen
initiale Erkenntnisvorgénge ein: Das zuvor als grenzenlos erlebte
omnipotente Selbst des Neonatus wird wihrend der ersten extra-
uterinen Tage, zunichst in minimalen Dosen, damit konfrontiert,
dass die Quelle von Lust und Nahrung, die miitterliche Brust,
nicht Teil des Selbst, sondern dem Aufen zugehorig ist. Orale
Grundbediirfnisse — Anspruch auf Nahrung, Besitz, Macht — miis-
sen sich damit arrangieren. Geschieht das unzureichend, kann es
zu Fehlentwicklungen kommen, die sich bald in Hypersexualitit,
in unersittlichem Macht-, Dominanz- und Besitzstreben dul3ern.

Das Phianomen der Innen-Aufsen-Diskriminierung ist, gesichert,
vom beobachteten Einzelfall abstrahierbar und konnte so in die
Theorie der frithen Kindheitsentwicklung einflieBen. Die vorge-
fundene Leerstelle in der bewussten Selbstwahrnehmung wird
im Lauf der Zeit durch die Prozesse der Objekt-Selbst[=Subjekt]-
Differenzierung sowie der basalen Kommunikation aufgefiillt.
Diese Vorginge behutsam zu fordern, ist gelungene Padagogik.
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Aufgrund des jahrtausendelang gern gepflegten Missverstidndnis-
ses, als ,,Mensch* sei das ,,Subjekt* vor Anderen, den Objekten,
exklusiv ,,auserwahlt”, es gendsse demnach eine iibergeordnete
Position im System der Schopfung, bildete sich Kultur nicht nur
hinsichtlich besonderer Fertigkeiten, sondern auch auf der fikti-
onalen Sdule exklusiv-gottgewoliter Geistigkeit heraus: Diese ha-
be die ,, Tierhaftigkeit™ iiberwunden. Erst wihrend der vergange-
nen Jahrzehnte begannen sich augenfillige Beobachtungen {iber
Intelligenzleistungen unterschiedlichster Gattungen, nicht nur der

sozialisierten Mammalia, aller Ignoranz zum Trotz zu etablieren.

»Werkzeuggebrauch® oder ,,Kooperation zwischen unterschied-
lichen Spezies* fand spit Akzeptanz in wissenschaftlichen Do-
kumenten. Jiingstes Beispiel ist eine bemerkenswerte Kérntner
Kuh, die durch den gezielten Gebrauch von Stangen und Besen
auffiel. Dass sie damit zu einer Studie mit besonderer Erwéh-
nung in Current Biology" bis hin zu Boulevardmedien fand, be-
statigt die Annahme, dass der skizzierte ,,blinde Fleck® im Ver-
stdndnis fiir andere Lebewesen noch nicht kuriert ist: Diese Kuh
gebraucht Werkzeuge, sie bekommt einen Namen und wird be-

staunt. Anthropozentrisches Analysieren aber festigt den Erhalt
herkémmlicher Ansichten, dass Tiere, insbesondere Kiihe, den-
noch untergeordnet seien, Tiere eben: im Unterschied zum Men-
schen. Diese gegen manche Evidenz tiberhohte Selbsteinschét-
zung ist nicht einfach korrigier- oder erfolgreich therapierbar:

Die Hybrisix im tradierten Selbstbild des , auserwdhlten* und
,,bevorzugt begabten Menschen verhindert nachhaltig die zu-
treffende Selbsteinordnung in das bestehende System ,, Natur .
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Reaktive Hybris wiederum fordert die Tabuisierung der urspriing-
lichen, im Zeitpunkt der Geburt manifest werdenden Nacktheit.
Nacktheit wird vermutlich aufgrund der prekédren Situation des
Geburtsaktes abgewehrt. Psychoanalytisch betrachtet, kann es
sichdabei umdie Verdrangung des — durch den Geschlechtsakt in-
direkt an der Frau verursachten — existenziellen Schmerzes han-
deln, der sich als eine Form internalisierter ,,Schuld * des Mannes
darstellt. Diese Schuldhaftigkeit qua Lust wird erfolgreich ab-
gewehrt, an Stelle der drohenden Bestrafung ein Tabu errichtet:
So wird Nacktheit mit adulter Sexualitdt, Erregung und Orgas-
mus gleichgesetzt; in Konsequenz dessen als dem gottgleichen
Menschen wesensfremd kategorisiert, verpdnt und sanktioniert.

Infantile Sexualitdt hingegen wird, wohl wegen ihrer Impotentia
generandi, gern verniedlicht und kann so der Triebabfuhr fiir die
qua Tabus behinderten, vor allem ménnlichen Erwachsenen die-
nen. Die Unschérfe zwischen adulter und infantiler Sexualitdt mag
Anlass fiir padosexuelles Fehlverhalten™ sein: Das Tabu kann um-

gangen werden durch unschuldige Betrachtung, den als liebe-
voll, ,, pddophil “, getarnten Akt sexualisierter Dominanz am Kind.

In derlei kulturellem, intellektuellem wie emotionalem Chaos
zwischen Geistigkeit, Korperlichkeit und Tabu wird behelfsma-
Big die Bedeckung, spiter Bekleidung, Bewehrung (Riistung, ja:
Entriistung!) gefordert, wodurch eine artifizielle Normalitdt der
bislang wertfreien ,techné“ generalisiert auf das ,,gesittete
Menschsein liberging. — Glaubens-verzerrte ,,Sittenwéchter* wie
auch antisoziale Borderline-Personlichkeiten terrorisieren daher
aktuell wieder in mehreren Kulturrdumen die sozial Angepassten.
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Bekleidung dient nicht blo3 dem Schutz vor Verletzungen, Kal-
te, Hitze, sondern vielmehr auch der kulturell etablierten Ver-
dringung der Nacktheit. Um dies emotional im Unbewussten ab-
zusichern, wurde Scham™ als ein oft zwingliches Vermeidungs-
verhalten installiert. Diese wohnt dem Neugeborenen, wie auch
Tieren, ab ovo keineswegs inne: Sie wird nonverbal-kommuni-
kativ bereits vor dem Spracherwerb installiert, etabliert sich im

Unbewussten: wirkt psychosomatisch — weitgehend unbefragt.

Zum Ausgleich dieser symptombildenden Deprivation wird ein
Status der Besonderheit gegeniiber der Natirlichkeit des So-
Seins als freier Gestalt —unter vielen moglichen im {ibrigen Tier-
reich — fixiert: Verhiillung, Uniform, Harnisch sind seither eher-
nes Gesetz fur all jene, die sich etwa gegeniiber ,,Eingeborenen*
[korrekt: Indigenen] als hoherwertig empfinden wollen. Dagegen
gilt kaum ein Argument. Selbst ohne religidsen Uberbau ist es oft-
mals unmdglich, anders zu denken, zumal es sich um nonverba-
le Symbolik handelt, die obendrein den angenehmen Zweck der
Tarnung und T4uschung tiber die eigene Befindlichkeit, etwa se-
xuelle Erregung, ermdglicht. — Informationsgradienten stellen im-
mer Macht liber andere dar. Macht wird qua Ermdchtigung jen-
seits verdrdngter Lust emotional verfiighar und damit ,,sexy®.

Diese Aspekte wurden in der allgemeinen wie auch religiosen
Sexualmoral besonders der drei monotheistischen Religionen —
mehr oder weniger martialisch — festgeschrieben. Die beschrie-
bene Fixierung (im analytischen Sinne) besteht iibrigens im kla-
ren Widerspruch zu den zwecks Rechtfertigung oft zitierten,
meist fehlgedeuteten Bibelstellen (vgl. Endnoten im Anhangix).
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Leidet ,,Mensch® in dessen ureigenster Seinsweise als kulturelles
Sozialwesen folglich an einem klaren Defizit an Introspektion?,
an Mutlosigkeit, das eigene So-Sein tatsidchlich in Gesellschaft
frei — wenngleich in sozial gerechtfertigten Grenzen — zu leben?

Wo vielerlei Mit-Lebewesen soziale Bindungen, Klarungsprozes-
se wie Rangordnung, vor allem auch Kommunikation und Ko-
operation leben und dadurch das soziale wie individuelle Uber-
leben sichern, bestehen fiir die Spezies Mensch tiefsitzende Be-
hinderungen. Mensch begegnet der ,,Welt™ in einer Haltung, als
sei das ,,Aullen* ein blofes ,,Objekt* aus Sicht des ,,Selbst*: des
subjektiven (gar objektiven?) ,,Innen, das also unter Verzicht
auf die essenziell freie psychosoziale Entfaltung zum isolierten
,,Subjekt “ werden — und darin ein Leben lang ausharren muss.

Der Autor meint in dem Zusammenhang, die skizzierte Trennung
sei aus philosophischer und wissenschaftstheoretischer Perspek-
tive unhaltbar. Die Problematik moge qua theoretischer Diskur-
se bewusst gemacht und 6ffentlich diskutiert werden — mit allen
Konsequenzen. Nudare aude wird zum Imperativ (S. 551).

Der Einzelne innerhalb seiner Sozietdt konne konsequenter-
weise nur als ,,verwirklichtes Bewusstsein‘ lebendig bestehen —
nicht blof als ,, Trdger von Subjektivitit™, sondern vielmehr als
(und durch) den Ausdruck seiner ,,Objektitdt*: einer naturgege-
benen, durchaus legitimen, immer neu zu erringenden ,,Verkor-
perlichung der innerpsychischen oder schopferischen Idee®, die
sich in der AuBlenwelt gleichermallen wie in ,,Natur® aus dem
»30-Sein“ innerhalb naturgegebener Raume und Systeme, aus
sich selbst manifestiert. — Nennen wir es hier auch ,,emergent®.
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Das Konzept des vorliegenden Bandes ist wohlbegriindet. Die
Anmutung des Buches als einer philosophischen Grundlagenar-
beit wird dabei hauptsichlich durch formale Kriterien bestétigt.

Einzig die vielfach iiberbordende Rhetorik™ schmilert, deren in-
neren Eifers wegen, den Gesamteindruck einer im analytischen

Sinne ,,abstinenten“ — von Eigeninteressen freien — ,,objektiven*
Position des Autors als einer im wissenschaftlichen Sinne neutral
agierenden Entitdt, wobei die Beobachterproblematik als durch-
aus storend bekannt ist. Umgekehrt wird eine spezielle Deutung
ermdglicht, die darauf abzielen kann, in der Darbringungsweise
des Buches, auf der Metaebene, eine Bestitigung der These von
der Objektitit zu finden. — Die nach dem Popper-Kriterium" ge-
forderte theoretische Falsifizierbarkeit wird in der Begeisterung
fiir die besondere Thematik weder diskutiert noch etwa in formal-
logischen Ableitungen der betreffenden Hypothesen ausgefiihrt.
Diesbeziiglich diskussionswiirdig wire beispielsweise der Ab-
schnitt: Zwei Argumente zur Supererogation, Ss. 595-596.

Zur Verlagsarbeit:

Hervorragend gestaltet und lektoriert ist der Band zum grofBen
Vergniigen des Rezensenten — diese konsequente Hochstleistung
aller Verlags-Mitarbeiterinnen und —mitarbeiter im Hintergrund
fiir den bekanntlich sehr schwierigen Entstehungsprozess ist be-
reits an dieser Stelle ganz besonders zu wiirdigen.
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I1. Reflexionen mit Erganzungen aus Wiener Tradition
O npocavotoricpég — die Orientierung

Ein wesentliches Kriterium der europdischen Gegenwartsphilo-
sophie ist deren moglichst giiltige Verortung:

a) vor dem Hintergrund bestehender Bezugsgrofien

b) in Verbindung mit Innovation

¢) zum Zweck der praktischen Anwendung

d) v.a. als Bewdhrungsprobe formulierter Hypothesen.

Formallogische Aspekte, die zum Zweck vereinfachter Lektiire
im Hintergrund bleiben kdnnen, sind, wie gesagt, dem Popper-
Kriterium" der Priifung auf theoretische Falsifizierbarkeit zu
unterziehen, um vor wissenschaftlich orientierten Adressatinnen
und Adressaten Bestand haben zu konnen.

Nun ist das vorliegende Buch umfangreich wie ein Standard-
werk. Die Gliederung ist prima vista iibersichtlich, sie leistet ei-
ne in der Gegenwart selten gewagte, allein deswegen unverzicht-
bare Verkniipfung zum Leiblichen. Diese ist programmatisch.

Der im Gewand der Daseins- und Sozialphilosophie, ja: Ethik
zunichst latente Naturismus-Bezug erscheint dennoch implizit
bereits im Titel: im Terminus der ,,Objektitdt*. Dieselbe wird in
historischen Worterbiichern der Philosophie als eine ,,Erschei-
nung des Leibes im Verhéltnis zum Willen* bezeichnet: Jeder
Akt des Willens sei zugleich ein Akt des Leibes. — Der Ansatz
ist also seit Generationen klassischer Philosophen wohlbekannt.
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Definition und Autor verweisen dabei auf Arthur Schopenhauers
zentrales Werk: Die Welt als Wille und Vorstellung’.

Wie eigenstdndig, innovativ, mafigeblich ist das opulente (Evre
Wolfstidters wohl auch neben bspw. Rainer Dyckerhoff "' und
anderen? Sind Beziige zu kanonisierten Standardwerken von Phi-
losophen, Kognitions- und Kommunikationsforschern, Wissen-
schaftstheoretikern erkennbar? Sind diese qua Zitation belegt?

Gerne erinnern wir — in dem Fall aus Sicht der Wiener Tradition
— an die Grundlagenarbeiten von Sigmund Freud und Raoul
Schindler v. a. zu Tiefenpsychologie und Rangdynamik, Karl
Raimund Popper und John Eccles wie Erhard Oeser und Franz
Seitelberger zu Logik, Erkenntnistheorie, Neurologie; an Kon-
struktivisten wie Humberto Maturana und Paul Watzlawick zum
Wesen der Kommunikation, sowie Konrad Lorenz und Irendus
Eibl-Eibesfeldt" zur hereditir verfiigbaren Basiskommunikati-
on (,,Bonding®) als Ausformung sozialer Kompetenz; zur Ethik
der Gegenwart bspw. Karl Jaspers, Giinther Poltner, zur Ontolo-
gie im Besonderen Augustinus Karl Wucherer-Huldenfeld*".

Das vorliegende Werk Ulrich Thomas Wolfstddters handelt zu-
nichst von Bedingungen der Objektitdt, den Facetten des Be-
wusstseins und schldgt den Bogen zu Ethik, Moral, Selbst- wie
Fremdwahrnehmung; zu der Kernfrage nach dem objektitdren Be-
wusstsein: mit dem stets immanenten Bezug zum Korperlichen,
zu dem der Natur wohl ein- wie untergeordneten, stets emergen-
ten Leben (oft Naturismus genannt), in genauem Gegensatz zu
megalo—egomanen, dominant—destruktiven Alliiren, die im mi-
litant—traditionellen Missdeuten ikonischer Bibeltexte™ griinden.
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Diese Anmerkung mag fiir ein Werk vor 2022 befremdlich wir-
ken, doch begriindet sie sich aus den sozialpsychologischen wie
welt- und sozialpolitischen Umbriichen spétestens seither.
Begriffe und deren Herkunft und Verortung in philosophischen
Denksystemen werden in den groen Abschnitten dekliniert.

PRALIMINARIA — Vorbedingungen:
Ausblick auf den eigentlichen Gegenstand des Diskurses

Aneignung — Vorwort — Einfiihrung

Zusammen mit dem beeindruckenden Umfang des vorgelegten
Bandes wird das innere Vorstellungsbild einer exquisiten aka-
demischen Arbeit in Sukzession grofler Gelehrter erweckt. Der
abrupte Einstieg in ein komplexes Puzzle kdnnte, wie vom Au-
tor selbst beschrieben, bei mdglichen Adressaten (interessierten
Laien, Expertinnen und Experten) Skepsis auslosen. Der Hin-
weis auf das Phidnomen der Sprachlosigkeit im Spannungsfeld
zwischen Ethik (gemeint: Ethos?) und Tabu verweist jedoch le-
diglich auf das im Titel benannte Ziel der Uberfiihrung theoreti-
scher Uberlegungen in die Lebenspraxis: vom Kérperlichen des
Geistes, vom Geist des Korperlichen.

Die Befiirchtung, der Leser, die Leserin konne dabei nicht fol-
gen, konnte sich dann bestétigen, wenn Argumente nicht in klei-
nen Schritten sorgfiltig aufgebaut werden — falls der apodikti-
sche Gestus eines Lehrenden die Bereitschaft zu horchen {iber-
tont. Dieses Vor-den-Kopf-Stolen des imaginierten Lesenden
lieBe sich wohl anndhernd als eine Sonderform der Paradoxen
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Intervention® nach Paul Watzlawick deuten. Sein Name und der
Maturanas bleiben in Text und Registern leider unerwéhnt.

In Parenthese sei an dieser Stelle ergéinzend Formales erwihnt:

Im Text wird auf die ,,political correctness* des zwinglichen
Genderns verzichtet, was die Lektiire erleichtert (Ss. 229, 267).
Vorauszusetzen ist dabei lediglich die innere Bereitschaft, Frau-
en, Ménner, Personlichkeiten mit diversen Varianten in der Aus-
pragung primérer Geschlechtsorgane und Genotypen als gleich-
berechtigt, gleichermalBBen wertvoll: als ,,Mensch zu denken.

Zu den Zitationen ist anzumerken:

Diese folgen im Prinzip géngigen US-Amerikanischen Mustern,
doch bleibt die Schwierigkeit, aufgrund dieser Verweise die
gemeinten Textstellen rasch und einfach aufzusuchen. Folgende

Beispiele aus unterschiedlichen Fulinoten belegen das:
3. Herman 1998 S. 460
Mann (1994), S. 935; ,,Die grofle Gereiztheit, S. 59 [...]“
Gehort in WDR 5, Das philosophische Radio vom [...]
Vgl. ebd.

Ob didaktisch beabsichtigt, oder dem Impuls einer starken inne-
ren Bewegtheit folgend: Gleich zu Beginn wird eines der End-
kapitel thematisch vorweggenommen, indem auf die ,,zivilisato-
rische Pervertierung der Nacktheit” hingewiesen wird. Eine sol-
che Vorgehensweise, ein latent vorhandenes Motiv ohne Vorbe-
reitung derart grell zu beleuchten, erinnert an Agitation eher als
an die Askese formallogischer Architektur, an die Behutsamkeit
dialektischer Anniherung an ,,des Pudels Kern*“ — im Dialog mit
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dem Lesenden, um ohne Larm und Schwitzen Raum zu geben,
sich mit dem Vorgebrachten anzufreunden. Wird darauf ver-
zichtet, kann es sein, dass — entgegen dem wissenschaftlichen
Wert der Inhalte — im Lesenden emotionale Widerstinde auftre-
ten, wodurch die Akzeptanz des Werks behindert werden kann.

Der eingangs gewihlte Stil mag im Duktus am ehesten an die
seltenen ,,6ffentlichen Vorlesungen des damals schon hochbe-
tagten Konrad Lorenz* erinnern, die er in den spiten Sechzi-
gerjahren fiir Interessierte im Auditorium Maximum der Uni-
versitdt Wien zu zelebrieren pflegte. In spontaner Assoziation er-
scheint im Gegenbild die Bescheidenheit des um ein Jahr dlteren,
weltanschaulich diametral gegensétzlichen, doch treuen Freun-
des: des tiberragenden Logikers, Wissenschaftstheoretikers, ab-
solvierten Musikers und, ja: Tischlergesellen Sir Karl Raimund
Popper: ,,Schau, Konrad ...“ pflegte er leise zu murmeln. Da-
rauf folgte die behutsame Skelettierung Lorenz® scher Apodik-
tik: zu erleben wéhrend der historischen ,,Kamingesprache* in
Lorenz‘ Haus in Altenberg nahe Wien, 23.-26. Mai 1983*"

Unvermittelt wird zum Phinomen der Scham*” Stellung bezo-
gen. Auch hier entsteht eine gewisse Unruhe, zumal der Begriff
selbst weder etymologisch noch philosophisch hergeleitet, son-
dern frei in einem speziellen Kontext verwendet wird. An dieser
Stelle sei die Definition nach Kluge durch zusétzlich drei unter-

schiedliche, inhaltliche Annidherungen erginzt (Endnote™, A-D).

Der dreiteiligen, immerhin gut vierzigseitigen Vorrede wire die
Diskussion mit interessierten Analytikern wohl bekommen.
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An dem Punkt sah der Rezensent sich veranlasst, sein erstes in-
neres Vorstellungsbild von einem fachphilosophischen Stan-
dardwerk abzuindern: Der positive Zugang gelang bald tiber
die Vorstellung einer freien, mit bewundernswerter Akribie ver-
schriftlichten Paulinischen Areopagrede [Vgl. Apg. 17,17-34] —
im Dienste des betrachteten Gegenstands bei unverbliimter emo-
tionaler Beteiligung des Autors. Diese ist als ein Menschenrecht
zu werten und angesichts sonst korrekter wissenschaftlicher Ar-
beit nicht zu kritisieren. Anzumerken ist dennoch folgendes:
Herausfordernd an und in dem vorliegenden Werk ist bereits
dieser moglicherweise zugrundeliegende Satz: ,,... — dann bleibt
nur Ubrig, alle wissenschaftliche Tdtigkeit in ihrem Rang und
Namen als Ethik zu verstehen (wihrend Philosophie die Wis-
senschaft dieses Verhiltnisses ist).*

Demgegeniiber gelten exakte Anmerkungen des oben erwéhnten

XV

Karl Raimund Popper™":

1.: ,,Daraus ergibt sich das Programm der philosophischen Ab-
grenzungstétigkeit, das Programm des ,Scheinproblemverfah-
rens . (In der gesamten Stelle wird Wittgensteins Dictum:
,» Wovon man nicht sprechen kann, dartiber muss man schwei-

cexvi

gen™" — Wittgensteins Konzept als Ganzes — paraphrasiert.)

2. ,,Die sinnvollen Satze der Naturwissenschaft — die sinnlosen
Tautologien der Logik (und Mathematik) — die unsinnigen
Scheinsitze der Metaphysik: In allem aber wirkt die kldrende,
abgrenzende Tétigkeit der Philosophie: die ,Sprachkritik®.”
(Zitat: Karl R. Popper, ebd.).
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Die ,, Tétigkeit der Philosophie* ist demnach eben kein Ausfluss
von Ethos, Moral oder Korperlichkeit, sondern ,,Sprachkritik*
im Sinne des Kritischen Rationalismus, nicht etwa im Sinne der
allgemein tiblichen Wortbedeutung von Kritik als Abgrenzung,
Ablehnung, bestenfalls Unterscheidung an den Wurzeln.

Milder Einspruch kann auch gegen die Wahl des Titels ,,Das so-
genannte Bose (Ss. 6, 167f, Punkt c., ohne Zitation des gleich-
namigen Standardwerks von Konrad Lorenz) oder — als Kapitel-
iiberschrift — ,,y das Unterbewusste™ (Ss. 6, 357f) eingelegt
werden: Unterbewusst ist eine umgangssprachliche Verstind-
niskriicke fiir den von Sigmund Freud eingefiihrten Begriff des
Unbewussten und soll in der Form in einer wissenschaftlichen
Publikation nicht ohne Not Verwendung finden.

Diese Form der ,,Sprachkritik* unterscheidet sich allerdings von
der Popper’schen. Sein Verstindnis von Sprachkritik ist etwa:

Sprachkritik niitzt u.a. Aussagen- und Pridikatenlogik als will-
kommene Werkzeuge fiir mogliche, auch (neuro-)physiologische
Erkenntnisprozesse.

Dazu existiert weltweit ldngst intensive Forschung, bspw. mit
bildgebenden Verfahren, auch unter selektiver Nutzung von Ar-
tificial Intelligence, die unterschiedliche medizinische, techni-
sche, psychologische Disziplinen zur Kooperation veranlasst hat.
Ein solches Zentrum besteht in Wien am neu errichteten Med-
Campus™" der Medizinischen Universitit.
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Eine inhaltliche Diskussion en detail wiirde den Rahmen dieser
Rezension sprengen. Zunéchst folgt die Gliederung in facsimile:
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Die Auseinandersetzung mit dem Ansatz, wie sehr ,,leiblich* die
»anima‘“ sei, welche Einfliisse und Wechselwirkungen zwischen
anima bzw. psyché und séma, dem Leib, aber auch auf das na-
turgegebene, speziell soziale Umfeld bestiinden, wird vor allem
ontologisch interessant diskutiert. Neu dabei ist tatsdchlich die
Implikation beziiglich Nacktheit und Naturismus (wobei letzt-
genannte Begriffe der im Buch abgehandelten Kategorie ,,Phi-
losophie kaum zugeordnet werden konnen). Tatsdchlich nicht
neu ist — grosso modo — die Theoriebildung zur Dichotomie
beider Entititen oder — préziser gesagt — Dualismus (Pluralis-
mus) und Interaktionismus.

Interaktionen bestehen zwischen disktreten Entitdten, wahrend
die ebenfalls geldufige Annahme einer ,,leib-seelischen Einheit™
diese Vorginge aus streng logischer Sicht ausschliefen mag.
Nun ist eine Positionierung des Werkes innerhalb philosophi-
scher Traditionen deswegen schwierig, weil — unserem FEin-
druck nach — eine bemerkenswerte Vielzahl an Referenzen ge-
nannt wird, diese insgesamt allerdings eher eklektisch:

Das umfangreiche Quellen- und Literaturverzeichnis fasst 207
Eintrdge. Darunter erwecken einige besondere Aufmerksamkeit,
zumal sie aus anthropologischer Sicht dem Sammelbegrift ,,Na-
turismus, Freikorperkultur zuordenbar sind. Zum Thema ,,0f-
fene Gesellschaft® finden wir Brunnhuber, S. [Stefan Brunnhu-
ber, deutscher Psychiater und Soziologe], mit dem Titel: ,,Die
offene Gesellschaft” 2019 — unerwihnt bleibt das Standardwerk
Karl Poppers: ,,Die offene Gesellschaft und ihre Feinde® in zwei
Bénden, 1945) — sowie Duerr, H. P. [Hans-Peter Diirr, Ethologe
und Kunsthistoriker] mit dem Titel: ,,Der Mythos vom Zivilisa-

20



Ulrich Thomas Wolfstidter: Die OiekriTAT DEs BEWussTSEINS (2021)

tionsprozess. Nacktheit und Scham* (1992).

Einige Abschnitte handeln auch von der geltenden Rechtslage in
Deutschland beziiglich Nacktheit, Homosexualitét, Abortus u.dgl.
Es ist nicht einfach, hier den Uberblick zu bewahren, doch
zeichnet sich, wie bereits an den Vorreden zu vermuten, ein
Schwerpunkt Nacktheit als Lebensform, Lebensstil, Lebensphi-
losophie ab. Dieser Bereich wird innerhalb philosophischer, so-
ziologischer und auch psychologischer Aspekte kontextualisiert.

All das ist durchaus legitim und interessant. Die Uberlegung sei
gestattet, ob der Umfang der Arbeit nicht wesentlich schlanker,
die Aussage elegant komprimiert hitte gestaltet werden konnen.
Im Grunde geht es um das Anliegen, Naturismus, das Nacktsein
in ,,Natur* und ,,Gesellschaft”, mittels geisteswissenschaftlicher
Argumentation zu rechtfertigen bzw. zu etablieren.

Ist das so, dann gibt es anthropologisch und wissenschaftstheo-
retisch einen Aspekt zu ergénzen: Anfang und Beginn des Indi-
viduum: zunéchst intrauterin, schlieBlich postpartal, jeweils in
einem definierten psychosozialen Kontext. Hier den Begriff der
Psyche einzufiihren, ist legitim, wir verweisen auf die seit Jahr-
zehnten etablierte Prdnatale Psychologie.

Doch auch damit ist nicht ausreichend tief geschiirft: Es geht
um die Feststellung der Existenz zweier Entitdten, die mitein-
ander in Beziehung stehen, um miteinander zu interagieren. Es
geht um das LEIB-SEELE-PROBLEM. Dieses hier auch nur an-
satzweise auszufithren, wiirde den gegebenen Rahmen sprengen.
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Hier sei ein kurzer Abriss samt Zitatensammlung angefiigt, die
veranschaulichen soll, wie intensiv die Thematik bisher bereits
behandelt und mit Publikationen belegt wurde.

Das Leib-Seele-Problem in einer Synopsis aus Sicht der
Wiener Tradition™:

Hierbei handelt es sich also um das Postulat eines Dualismus
und Interaktionalismus. Anzumerken ist dabei, dass hier zwei
Entitdten als Voraussetzung angenommen werden, wobei die
eine ohne die andere nicht existieren kann. Deswegen ist auch
die Annahme einer leib-seelischen Einheit legitim, kann jedoch
der logischen Dissertation kaum standhalten. Denn erst die the-
oretische Trennung ermdglicht die Analyse eines Zusammen-
wirkens.

Die Phianomenologie — wie erwihnt, eher als allgemein akzep-
tiert, ndmlich am Anfang jedes Individuums, am Beginn des ei-
genstindigen Daseins. Uber Anfang und Beginn sei auf mehre-
re Arbeiten Wucherer-Huldenfelds verwiesen. Vor allem die
Prénatale Psychologie darf — beziiglich der Individualisierung
aus der befruchteten Eizelle wahrend der gesamten intrauterinen
Ausdifferenzierung sowie postpartal — nicht aufler Acht gelas-
sen werden: Hier kommt es zu prigenden Einfliissen sowohl
endokrinologisch, akustisch, haptisch als auch bereits zu Kon-
taktnahmen und Interaktion mit Mutter und Aulenwelt. Die Ba-
sis der Fihigkeit zur Kommunikation wird bereits hier gelegt.
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Philosophische Grundlagen sind bei Karl R. Popper zu finden:
Dessen sehr theoretischer Zugang zum Leib-Seele-Problem be-
schreibt den Dualismus bzw. Pluralismus sowie Interaktionis-
mus. — Die Theoriebildung beruht auf Poppers Auffassung iiber
die Evolution des Kosmos (Emergenztheorie — emergent: ,,aus
sich heraus entstehend*) sowie auf seiner Lehre von den Drei
Welten (Drei Welten-Theorie):

1. des Physischen, 2. des Psychischen und 3. der Produkte des
menschlichen Geistes.

Zwischen diesen ,,Welten‘ vollzieht sich Interaktion.

Welt 1. ist offen fiir Einfliisse aus den Welten 2. und 3. Popper
kritisiert und verwirft den Materialismus in seinen diversen Er-
scheinungsformen. Er verwirft auch den physikalischen Deter-
minismus: Jeder Mensch ist demnach ein Ich (Self) und besitzt
Handlungsfreiheit (Freedom of Action).

Die beschriebene Denkweise 6ffnet Moglichkeiten der Begriin-
dung und Erforschung leib-seelischer Phanomene wie sie bspw.
im Konzept der psychosomatischen Medizin abgehandelt wer-
den. Hier ist der Name Thure von Uexkiill™" und dessen Stan-

dardwerk: ,,Psychosomatische Medizin* zu nennen.

Wir befinden uns an der Schnittstelle zwischen Theologie, Phi-
losophie, Psychologie und den medizinischen Wissenschaften.
In Anerkennung dieser Aspekte kann auch dem umfangreichen
Werk Wolfstédters gebiihrend Anerkennung gezollt werden.
Offenbar weil} er sich in dieses Umfeld eingebettet, wir nehmen
an, diese Grundlagen sind — wenngleich oft implizit — vorhanden.
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Zeitgenossische Philosophen und Theologen haben das Motiv
ebenfalls durchdacht und ausgestaltet. In unserer ausfiihrlichen
Endnote werden einige Beispiele in Reihung ihres Erscheinens

Xix

dokumentiert™.
T6 téhog — Blick auf das Ende und Ziel

Mochten wir eine Zielperspektive in Wolfstidters Werk erkennen,
so ware das die Implementierung von Naturismus in die Gesell-
schaften der gegenwirtigen Welt — wohl nicht blo8 in Européi-
sche Kulturen: Dieser Aspekt bleibt allerdings offen, wenngleich
es verdienstvoll wire, weitere Bereiche und Kulturen daraufhin
zu sondieren, Gemeinsamkeiten und Abweichungen zu erkennen
und den Versuch einer horizonterweiternden Integration zu wa-
gen. Ein wenig beachteter Ansatz dazu findet sich, samt zustén-
diogen Ansprechpartnern, in der weltweit etablierten Organisati-
on naturistischer Korperschaften namens INF-FNI™ (Internatio-
nale Naturisten-Fdderation, International Naturist Federation, Fé-
dération Naturiste Internationale) mit dem Griindungsjahr 1953.

Mithilfe der ebenso kithnen wie detaillierten Einbettung in philo-
sophische wie gesellschaftliche Kategorien ist ein erster wesent-
licher Schritt getan. Kenntnisnahme und Akzeptanz, Diskurs und
Etablierung in den gegenwirtigen, von tiefgreifenden, krisen-
haften Umbriichen, vom Verlust der Relevanz iiber Jahrzehnte
giiltiger Abkommen, verbindlicher Regeln erschiitterten Gesell-
schaften Europas und in Ubersee bleibt diese, aus Griinden des
Machterhalts oft reflexartig bekdmpfte Freiheit stets geféhrdet.
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Té ovumépacpoe — zur Schlussfolgerung

Aus Sicht des Rezensenten ergibt die Lektiire als Alleinstel-
lungsmerkmal die zuvor erwéhnte Verkniipfung ontologischer,
psychologischer, ethischer Aspekte des Nacktseins innerhalb all-
tiglicher Beziehungsnetze mit wissenschaftstheoretischen, legis-
tischen, sozialpsychologischen Theorien fiir eine alternative
Lebenspraxis. Eine Theoriebildung ist hierfiir im Sinne des Au-
tors essenziell. — Nicht neu ist allerdings die Bezugnahme auf
Ethik und Moral, in dem Fall im westeuropéischen Verstdndnis.

Insofern beinhaltet das vorliegende Werk eine vielfach eklekti-

sche Sammlung genau solcher Werke, die Hohepunkt und Gren-

ze: 160G télos, das Ziel der bemerkenswerten Arbeit, in Theorie

und Praxis unterstiitzen. So ergibt es sich zu sagen:

Wenngleich mit unglaublicher Hingabe bei hochstmdglicher

Prizision vollendet, sind zu der Arbeit, neben einigen Ergin-

zungen, als nicht génzlich marginale Kritikpunkte zu nennen:

1. Der bisweilen emphatische, nicht erforderlich: beinahe messi-

anische Sprachduktus (mégen gezielte Infekte gewollt sein.. )

2. Das hier immanente Risiko, ohne Bezugnahme auf das Popper-
Kriterium philosophische — formallogische — Grundkriterien
fiir die profunde Wissenschaftlichkeit der vorgelegten Formu-
lierungen trotz des maximalen Aufwands knapp zu verfehlen.

Andererseits besteht Grund zur Annahme, das Werk sei als im-
pulsgebend fiir verdnderte psychosoziale Bedingungen gemeint
und konne bei weitreichender Kenntnisnahme und Akzeptanz
just darin durchaus erfolgreich sein: Mége die Ubung gelingen!

25



Ulrich Thomas Wolfstidter: Die OsiekriTAT DES BEWUSSTSEINS (2021)

> NUDARE AUDE

" Vom Autor direkt iibermittelt wurde die im Folgenden sehr differenzierte
Zielgruppendefinition (Text-Wiedergabe unbearbeitet, Layout angeglichen):

1) Kernzielgruppe: Philosophie des Geistes &  Erkenntnistheorie
Professoren, Studenten, Doktoranden, dic an Subjekt/Objekt-Relation bzw. — Spal-
tung, Phdnomenologie, Ontologie/Epistemologie, Transzendentalphilosophie Ethik
und Sprachphilosophie arbeiten.

Vorteil: hohe Aufnahmebereitschaft fiir prizise Begriffsarbeit und eine eigensténdi-
ge These mit bahnbrechender Qualitiit

2) Zweite Kernzielgruppe: ambitionierte Philosophie-Leser (populiir, aber an-
spruchsvoll): Menschen, die regelméBig anspruchsvolle Sachbiicher lesen und ,,tie-
fer als Feuilleton, zugénglicher als Fachaufsatz® suchen. Sie mogen starke Leitfra-
gen (,, Was ist Bewusstsein — und wie kann es Gegenstdndlichkeit haben?*) und klare
Beispiele.

Bereitschaft, im Verhéltnis zum eigenen Korper sowie in der Korperlichkeit, Lo-
sungsansiitze fiir scheinbar andere Problemfelder zu suchen. Performer
3) Briickenzielgruppe: angrenzende Wissenschaften mit Theorie-Interesse: Psy-
chologie, Sexualwissenschaft, Sprachwissenschaft, Kognitionswissenschaft, Neuro-
wissenschaft, Theologie

5) Spezialisierte Nischen (kleiner, aber sehr engagiert)

KI/,,machine consciousness“-Interessierte, Tech-Philosophie, Ethik-und-KI-Diskurse
6) Sprach-/Kulturraum: besonders stark im deutschsprachigen Publikum
Weil ,,Objektitdt™ als Begriff im Deutschen gut spielbar ist (Abgrenzung zu ,,Objekti-
vitdt“). Das konnte im deutschsprachigen Philosophie-Podcast/Feuilleton-Umfeld
iiberdurchschnittlich gut ziinden.

i Current Biology: https://www.cell.com/current-biology/newarticles
Die erwéhnte Studie ist als pdf verdffentlicht. Alle Rechte liegen bei den Ur-
hebern Antonio J. Osuna-Mascaré, Alice M. 1. Auersperg sowie cell.com:
https://medpsych.at/Flexible-Tool-Use-By-a-Cow.pdf

i Volkmar Ellmauthaler https://medpsych.at/Artikel-SV-im-Kontext-SexDel.pdf

¥ Sir Karl Raimund Popper (1902-1994) formulierte als Kriterium der Wis-
senschaftlichkeit von Hypothesen und Thesen die theoretische Falsifizier-
barkeit in mindestens einem Fall. Dies steht im Einklang zu dem von ihm
begriindeten ,,Kritischen Rationalismus® als philosophische Denkschule.
Das Popper-Kriterium hilft dabei, argumentative Immunisierung durch Be-
riicksichtigung ausschlieBlich solcher Ergebnisse hintanzuhalten, die als Ve-
rifikation einer Hypothese gelten. Lediglich diese in eine Theoriebildung
einzubeziehen, sei falsch. Die theoretische (auch formallogische) Moglich-
keit der Falsifizierung eines Satzes, eines Theorems, einer Hypothese usw.
miisse gewahrt und anerkannt bleiben. 'y
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Zu Sir Karl existiert eine sehr fundierte englischsprachige Wiirdigung mit
einer personlichen Reverenz (anlésslich eines Gedenktages hinzugefiigt; Dt.):
https://medpsych.at/lehrer-sirkarl.pdf

¥ Arthur Schopenhauer: Die Welt als Wille und Vorstellung. Originalausgabe
in 2 Bénden. — Leipzig: Friedrich Arnold Brockhaus 1819 (mit einem An-
hang: Kritik der Kant‘schen Philosophie).

¥ Rainer Dyckerhoff: Erkenntnisphilosophie. Ein neuer und verstindlicher
Zugang zu Wirklichkeit und Wahrheit. — Miinchen: Literareon 2021. ISBN
978-3-831622-55-9. Leseprobe online:
https://erkenntnisphilosophie.de/?gad _source=5.

¥il Irengus Eibl-Eibesfeldt: Begriinder der Humanethologie
https://de.wikipedia.org/wiki/Iren%C3%A4us_Eibl-Eibesfeldt

viit Augustinus Karl Wucherer-Huldenfeld, O.praem.: Ein namhafter Theolo-
ge und Philosoph, lebt, knapp hundertjahrig, in Wien:
https://de.wikipedia.org/wiki/Augustinus Karl Wucherer-Huldenfeld

% Vgl. Volkmar Ellmauthaler: Arbeiten zur Problematik des Missverstind-
nisses von der ,,Superioritit des Menschen* gegeniiber der ,,Schopfung in
den drei monotheistischen Religionen. — Populdrwissenschaftlich formuliert:
https://medpsych.at/RettetBibelLapide.pdf
https://medpsych.at/RettetWaleMenschen.pdf
https://medpsych.at/Artikel-Ovid-Paradise-gratis-DE.pdf

* Zur Denkart und Technik der Paradoxen Intervention existiert eine knappe
Einfiihrung fiir interessierte Laien, nachlesbar hier:
https://medpsych.at/Paradoxie.pdf

*Johann Wolfgang v. Goethe: Faust I. — Studierzimmerszene:

Mephiftopheles tritt, indem der Nebel fillt, gekleidet wie ein fahrender
Scholaftikus, hinter dem Ofen hervor.
Wozu der Larm? was fteht dem Herrn zu Dienlten?
Fauft. Das alfo war des Pudels Kern!
Ein fahrender Scolaft?
Der Cafus macht mich lachen.
Mephiftopheles. Ich [alutire den gelehrten Herrn!
Thr habt mich weidlich [chwitzen machen.
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*i Konrad Lorenz (1903 — 1989): Arzt, Begriinder der Vergleichenden Ver-
haltensforschung (spéter Ethologie), der so genannten ,,Tierpsychologie.
Autor zahlreicher Standardwerke. Nobelpreistrager fiir Medizin (1973)
https://de.wikipedia.org/wiki/Konrad Lorenz

T Begegnung ist auszugsweise verschriftlicht in folgender Textsamm-
lung:

Karl. R. Popper, Konrad Lorenz: Die Zukunft ist offen. Das Altenberger
Gesprach. Mit den Texten des Wiener Popper-Symposions. — Miinchen:
Piper 1985. ISBN 3-492-00640-X.

¥ A: In: Friedrich Kluge: Etymologisches Wérterbuch der deutschen Sprache.
23., erw. Aufl. (Elmar Seebold, Bearb.).—Berlin, NewY ork: Walter de Gruyter
1999. ISBN 3-11-016392-6.

Kluge (1911),23. Aufl. (1999) S. 711.

Scham /. (< 8. Jh.). Mhd. scham(e), ahd. scama,
as. skama aus g. *skamo(n) f., auch in ae. sceamu,
afr. skame, skome (gt. in skaman refl. “sich schi-
men’; im Altnordischen hat die Entsprechung zu
Schande und ihre Ableitungen die Bedeutung
‘Scham, sich schamen’ mit iibernommen). Her-
kunft unklar. Verb: schdmen; Adjektive: schamhaft,
schamlos, verschimt.

Ne. shame. S. Schande. — Rohrich 3 (1992), 1300.

B: Oliver Koenig: Nacktheit und Scham. Als Datei im Original nachzulesen
in: https://medpsych.at/O-Koenig-Nacktheit und_Scham.pdf

C: Arnold Groh: Nacktheit und Scham. Auszugsweise nachzulesen hier:
https://medpsych.at/0-Scham-Arnold.txt

D: Volkmar Ellmauthaler: Nacktheit, Scham und Religiositét. In: Von der
Kultur des Natiirlichen / An Argument for Naturism. — Wien: editionL
2016. (Sonderdruck fiir den INF-FNI Kongress in Neuseeland.) Aus-
zugsweise hier: https://medpsych.at/Ell-Scham.pdf

* Karl Raimund Popper: Die beiden Grundprobleme der Erkenntnistheorie.
44.: Sinnbegriff und Abgrenzungsproblem, S. 284f. — Tiibingen: Mohr 2.
Verb. Aufl. 1994 (Originalmanuskript: 1930, 1. Aufl. 1979). Auch diese
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Aussagen wirken polemisch, doch ist anzuerkennen, dass Sir Karl selbst
ein begnadeter Formallogiker war. Vgl. Ableitungen im Werk Logik der
Forschung (1935), 10. Aufl.: Tiibingen: Mohr-Siebeck 2002). Das Manu-
skript des 2. Bandes ging 1937 auf der Schiffsreise nach Neu Seeland
(Emigration; Lehre an der Universitdt Christchurch) verloren und konnte
nach Poppers eigenen Worten ,,nicht wieder rekonstruiert werden®.

i In: Ludwig Wittgenstein: Tractatus logico-philosophicus (im Druck er-
schienen 1922).

“il Das Medizin-Campus des Wiener Allgemeinen Krankenhauses basiert
auf den Kliniken der Medizinischen Universitdt Wien und interdisziplinér
zugeordneten wissenschaftlichen Abteilungen — am AKH sowie in dem
neu errichteten Med-Campus Mariannengasse. Online zu finden:
https://www.meduniwien.ac.at/web/

il Thure (Baron v.) Uexkiill (1908-2004): Vita
https://uexkuell-akademie.de/thure-von-uexkuell/

** Sammlung maBgeblicher Schriften (Reihung gemif ihrer Publikation):

Karl R. Popper, John Eccles: The Self and Its Brain — An Argument for In-
teractionism (With 66 Figures) — Heidelberg, London, New York: Sprin-
ger 1977. ISBN 3-540-08307-3. Deutsche Fassung: Das Ich und sein Ge-
hirn (Mit 66 Abbildungen). — Miinchen, Ziirich: Piper 1982. ISBN 3-492-
02447-5.

Giinther Poltner, Augustinus-Karl Wucherer (Hrsg.) Leben zur Génze. Das
Leib-Seele-Problem. Ein Symposion (G. Poltner, H. Vetter, Hrsg.). —
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i Textbeispiele: Ss. 455, 490

So dominieren heute vielfiltige Formen des Glaubens, der Unterstellung oder
der Verschwérung in unserer globalen Gesellschaft, die so méchtig geworden
sind, dass die aufgeklarte Vernunft wieder zurtickgedrangt wird™ oder erneut
Siindenbdcke gesucht werden, heute vornehmlich in Gestalt von Migranten
oder etwa Terroristen — Letztere richten zwar wirklichen Schaden an, sie erlau-
ben es der Gesellschaft aber auch, das eigene Fehlverhalten hinter ihren Taten
zu kaschieren -, neuerdings auch im Zuge der Corona-Pandemie in Gestalt
des Staates bzw. einer verborgenen Elite, die den Willen des Volkes insgeheim
absichtlich unterlaufe.

Tatsichlich muss die wissenschaftlich, d. h. hier unabhingig von der kultur-
geprigten Moral formulierte Forderung der Aufklarung lauten: Nudare aude!
Habe Mut, dich deiner Leiblichkeit ohne Scham zu bedienen! Habe Mut, sie
nicht zum Mittel geschlechtsidentitiirer Zuschreibungen missbrauchen zu lassen!
Denn selbst in den abstrusesten Motivationen und Rechtfertigungsversuchen
von Griueltaten abgrundtiefster Unmenschlichkeit ist die Selbstwirksamkeit
der Aufklarung existent:

,Laf3t dem zivilisierten Menschen die Zeit, alle seine Maschinen um
sich zu versammeln, so wird er zweifellos den wilden Menschen {iber-
winden. Wenn ihr aber einen noch ungleicheren Kampf sehen wollt,
5o stellt sie nackt und unbewaffnet einander gegeniiber, und ihr werdet
bald erkennen, welchen Vorteil es hat, alle seine Kréfte unaufhorlich
zur Verfiigung zu haben, stets aufjedes Ereignis vorbereitet zu sein und

«560

sich sozusagen selbst immer ganz mit sich zu fithren.

a) Fortschritt und Aufkldrung

Die gegenwirtige drangende Auseinandersetzung mit der (eigenen) Kultur ist
im Besonderen der technischen Entwicklung in der Digitalisierung geschul-

559 Den Gedanken dieses Satzes habe ich von der Theologin Petra Bahr iibernommen, wie
sie ihn im Philosophischen Radio des WDR 5 mit dem Titel ,Grundlegend? - Religion in
unserer Gesellschaft* am 08.03.2019 formulierte.

560 Rousseau (2010), S. 37.
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i

sollten, Kinder zu bekommen. Das ist ein viel zu hochstpersénlicher Bsp. S. 455
Vorgang.“7*

Wenn wir diese Ausfithrungen nun ernst nehmen und unsere Objektitét (sinn-
bildlich in der Metapher als Platons Hohle verstanden) hell ausleuchten, dann
miissen Philosophen wie Barbara Bleisch und Jiirgen Habermas die Menschen-
wiirde auch mit der Figur der Freiheit im Licht in Verbindung bringen und zu
dem Schluss kommen, dass es unzuléssig ist, den Menschen als Produkt oder
Projekt der Kultur zu verstehen (indem wir hier eine Parallele ziehen vom
Eltern-Kind-Verhiltnis zum Gesellschaft-Kultur-Verhaltnis). Denn die gefor-
derte Privatheit in Bezug auf die reproduktive Autonomie gilt gleichermafien
in Bezug auf den eigenen Korper an und fiir sich, auf sein Erscheinungsbild,
auf seine Objektitit. Das ist Menschenrecht: Da hat kein Mensch dariiber zu
entscheiden, ob ich zu sexy bin, zu hésslich, zu durchschnittlich, zu grofi, zu
weiblich oder ob mein Penis bei Kalte zu Klein ist. Das ist doch, wenn wir die
Autonomie an der Korperlichkeit festmachen, etwas so Existenzielles, so Kor-
perliches und so dermafien Bestimmendes fiir meine Identitdt’™, dass ich selbst
entscheiden diirfen muss, wie ich in der Offentlichkeit damit umgehe - weshalb
wir diesen Sachverhalt mit Fug und Recht als objektitire Autonomie bezeichnen
kénnen und sie wiederum als Menschenrecht anerkennen miissen.

Warum aber nun diese Privatheit die Grundlage der Demokratie ist, er-
schliet sich nur mit dem richtigen Verstédndnis von Privatheit, indem sie
Grenzen aufweist und dafiir steht, dass Rechte, besonders solche, die unmit-
telbar den eigenen Leib betreffen, in Ausiibung der Selbstbestimmung niemand
anderem ein Mitspracherecht zugestehen. So hat niemand, hat kein Mensch,
keine Institution und auch keine Kultur das Recht dariiber zu entscheiden, ob
ich mich als Teil eines (bindren) Geschlechtersystems sehen mochte, ob mein
Korper diesem angeglichen werden soll, indem aus meiner Vulva ein Penis
gemacht oder ein Geschlechtsteil entfernt wird, weil eines ,,zu viel* ist, oder
dariiber, ob ich {iberhaupt gemaf den kultiirlichen Vorgaben, die der biologi-

745  So Barbara Bleisch weiter, s. Fn. 743.

746 Hier im Wortlaut Bleisch folgend. Tatsichlich ist das Bestimmende freilich nicht das Koér-
perliche, sondern die Objektitit.
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