Du wirst nicht morden!

Dekalog, das, 5. Wort*: Die Bibel, AT: 2 Mose 20.13

5Mose 5.17
Qur’an: Sura4 An-NisaVers 92; Bibel, NT: Mt 19,18
nicht morden —in Gedanken, Worten oder Taten.
Peter Handke (*1942) ,,...und verachte den Sieg.”
Vgl. auch: Artikel ,,Gewalt-FREI*

Volkmar J. Ellmauthaler

Uber den (Un-)Frieden
Armee des Friedens:

(22.07.2018 — ergénzt 23.02.2022) Engel des Olymp im Streitwagen. — Bronze
von Adrian Jones (* 9.2.1845 1 24.1.1938)
Englischer Bildhauer

In aller Regel wird die je eigene Position in der Gesdllschaft —
wie auch das eigene Streben — weltanschaulich begriindet. In
seltenen Féllen scheint aber die Begriindung sich zu ertibrigen,
dann wird die Position as unangreifbar, ein (Schein-)Argument
als nicht weiter diskutabel verkindet und so die eigene Position
deklariert. Hier haben wir es mit dem Versuch einer Machtde-
monstration mit Dominanzverhalten zu tun, der durchaus Erfolg
haben kann, falls der Gegenseite keine entsprechende Strategie
zur Verfigung steht oder das Uberraschungsmoment obsiegt.

Weltanschauliche Rechtfertigungen von Zielen oder Verhalten
folgen oft einer Gesinnungsethik' — hier wird auf Mehrheiten

mit gleicher Haltung verwiesen — oder der \V erantwortungsethik.

Hier werden die Konsequenzen des eigenen Strebens bedacht.

Wollen wir uns ein wenig damit beschéftigen: den Blick auf
jene Hintergrinde legen, die zu verlorenem und wiedergewon-
nenem Vertrauen, erstrebter, auch erlittener Dominanz und zu-
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rick zur Akzeptanz fihren: von der Vermeidung frahkindlicher
Traumatisierung zur Dominanz und retour zur Fahigkeit adulter
Liebe, Beziehungsarbeit und benevolentem Interessensabgleich.

Bei spielemaligner Gesinnungsethik, welcher die Palitik (Privater
wie Staats-, Fihrer*) aufgrund willkdrlicher Argumentierbarkeit
neuerdings mit Zynismus folgt, wollen wir uns hier ansehen:

Seit einigen Jahrenfinden wir in diversen Gesellschaften (CN, RU,
USA) Tendenzen in Richtung eines Neo-Zentralismus mit Re-
ferenz auf eigene Werte, Sicherheits-Uberwachung, zentralisier-
te Machtausiibung und Mal3nahmen zur Korrektur abweichen-
der Gesinnungen; verbunden mit Versuchen, genuin freie Medi-
en, Burger, gleichzuschalten, derselben Gesinnung zu unterwer-
fen, so dass eine neue Form von Normalitét entsteht, deren Sog
sichamEndenur Abenteurer, Ausgegrenzte, Feinde widersetzen.

Solche Vorgange finden seit 2014 zwischen der Russischen Fo-
deration und der Ukraine statt. Die Halbinsal Krim wurde annek-
tiert, dem Staat Ukraine die Existenzberechtigung abgesprochen:
Die Ukraine sai historisch ein Abkémmling ,, Grof3-Russlands®,
[Kiew: gegrindet im 6. Jh, erwahnt in byzantinischen Schriften,
Moskau, d.h. Kreml: erst 1156, Anm. d. Autor ], Russland miisse
wieder , grof3* werden, die Ukraine , entwaffnet und entnazfi-
Zert" (W. Putin). —, Make America Great Again“ (D. Trump).
Gemal3 Putins Revisionismus reinkarnierte wohl die k& k Mon-
archie: Lwiw hief3e wieder Lemberg; demokratische Staaten wé-
ren nicht l&nger semantisch, I T-technisch, militérisch usurpierbar.

In Chinawerdenalle Berei che des Seins, von Gesinnung und Ver-
halten bis zu somatischen Parametern (Gesundheit, genetische
Merkmale etc.), unter Beobachtung gestellt und qualifiziert:
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Heiratswillige werden zur Blutabgabe aufgefordert und diirfen
die Verbindung etwa dann nicht eingehen, wenn einzelne Erb-
faktoren als inkompatibel fir die Zeugung guter Nachkommen
bewertet oder Pradispositionen fur alfadlig vererbbare Anoma-
lien festgestelIt werden. Das so genannte , Amt fiir Ehrlichkeit"
soll nach Medienberichten Punkte fir konformes Verhalten ver-
geben, Abweichungen abstrafen. Isolationismusist die Folge.
Vgl. Artikel des Deutschlandfunks. — Kennzeichnend sind:

1. Verharmlosende, oder irrefiihrende bis verachtlichmachende,
Begriffshbildung, Neusprech (Orwell:,, 1984“)

Wer hat etwas gegen Ehrlichkeit einzuwenden? Der trete vor.
Wer verweigert dem Wolf Schutz vor geféhrlichen Hihnern?
Wer nennt strategi sche Ubungen gefahrlich? Verleumder! Feind!

2. Konsequenzen.

Wer vortritt, gerédt in den Fokus und in Gefahr, den zun&chst frei
gewdhlten oder durch Erziehung Ubernommenen Lebensstil zu
verlieren: Nun gilt ein System des gnadenl osen Revanchismus.

3. Umfang.

Wer hier etwas zu verlieren hat, muss sich dariiber im Klaren
sein, dassdessen Haltung am Ende den Verlust jeglicher soziaer
Bindungen bedeuten kann. — Wird jemandes Gesinnung als ab-
weichend, feindlich gar, bezeichnet, kommt es zur Verfolgung,
Bestrafung, Vernichtung (Putinlasst Feindebeseitigen, Trumpsie
medial desavouieren—China, korrigiert* und Erdogan verhaftet).

4. Ausgrenzung.
Sie bedeutet soziaen, psychischen, physischen Tod.
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Durch Kontrolle, Repression und , aternative Wahrheit* kann
sich in dlen sozialen Gruppen ein beliebiges, oft dysfaktisches
Verstandnisder eigenen Welt, gepaart mit Misstrauen, einnisten,
wobei die jeweils geltenden Regeln zu jeder Zeit veréndert, ver-
schéarft werden kénnen. Was bedeutet, die Betroffenen haben je-
derzeit mit korrigierenden Maf3nahmen der Obrigkeit zu rech-
nen, selbst dann, wenn Normen vorgeblich eingehalten werden.

Das grundsétzliche System des Misstrauens in allen soziaen
Systemen birgt allerdings auch die Gefahr des Scheiterns. Fur
eine gewisse Weile — die durchaus zur vollsténdigen Zerstérung
jeder sozialen Beziehung auf Augenhthe fiihren kann — wird in
den Menschen eine Abspaltung authentischer Empfindungen
und Reaktionsmuster von dem vermutlich erwiinschten Verhal-
ten vollzogen. An Stelle authentischer Menschen, die mite-
nander wohlwollend, kooperativ und lésungsorientiert Umgang
pflegen, kommt es zu einer Schein-Unterwerfung unter nicht zu
befragende Regeln. Solche sozialen Systeme scheitern just an
dem — fur die umfassende Kontrolle erforderlichen — wechsel-
weisen, umfassenden psychosozialen Misstrauen.

Bis zum Scheitern solcher Gesellschaften kann es zu dramatisch
verschéarften feindseligen Haltungen, Sprache sowie Handlungen
kommen, dieflr’ sErstejener Obrigkeit Raum fir exzessive dik-
tatorische Machtausiibung geben, dabei aber das gesunde, weil
kooperative Wesen des Einzelnen, zugleich die Gesamtheit der
Sozietdt gefahrden, auf Dauer in vielen Fdlen sie nachhaltig
zerstéren. Damit wird eine Bevdlkerung am Ende ebenso unre-
gierbar wie ohne Rahmenbedingungen. Konflikte durch Domi-
nanzverhalten 16sen zu wollen, zeigt ein oft beabsichtigtes Ver-
sagen durchaus verfigbarer Mittel, Konsens herzustellen: Trump
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Wer Konsens nicht vermitteln kann, zieht sich oft auf die Posi-
tion des Stérkeren zurtick, versammelt Gleichgesinnte, gleicher-
mal3en Deprivierte um sich und errichtet ein Regime der Domi-
nanz iber andere anstelle einer fruchtbaren Kultur der Ausein-
nandersetzung — woraus Kreativitdt und Freude entsprangen.
Am Ende kann die Zerstérung einer Gesellschaft stehen, ohne
Aussicht auf Wiederaufbau aus eigenen Ressourcen.

Die Implikationen fiir die zum psychischen Uberleben und Ge-
deihen erforderlichen Primérgruppen sind ebenfalls desastros.
Misstrauen ist nicht blof3 die Abwesenheit von (Ur-) Vertrauen,
sondern das Gegenteil. Eine Gesellschaftsform, die sich tiber die
angeborenen Verhaltenskoordinationen" hinwegsetzt, erzeugt
in der ersten Phase dissoziative, oberflachlich funktionierende
Personlichkeiten, in der zweiten Phase inneren Widerstand, der
sich aus der Diskrepanz zwischen dem urspriinglich Gefihlten
und dem Antrainierten ergibt, und in der dritten Phase dul3ere
Zustimmung bei gleichzeitig innerer Verweigerung. Das Ende
einer solchen Gesdllschaft driickt sich im Niedergang von Kul-
tur, Produktivitét und sozialem Frieden aus, dem anfangs durch
verscharfte Sanktionen, am Ende nur durch Ausrottung der eige-
nen Bevolkerung begegnet werden kann.

Historische Beispiele erweisen das. In jedem belegten Fall han-
delte es sich um das meist schmerzvolle Sterben erst von Min-
derheiten, Ausgegrenzten, Gegnern: dann ganzer Volker.

Im Prinzip setzt der beschriebene Prozess des Absterbens dort an,
wo ab ovo eine Diskrepanz zwischen den naturgegebenen psy-
chosozialen Bedingungen und den Regeln einer herrschenden
Schichte zu deren aleinigem Vorteil erzeugt und erpresst wird.
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Wir werden uns also hiiten missen vor folgenden Phanomenen:

1

2.

4.

Schleichende Umdeutung von Bedeutungsinhalten,
Verherrlichung (demokratisch gewahlter?) Fuhrer
Ubernahme der aleinigen Deutungshoheit durch
Personen oder Gruppen mit Exklusivitatsanspruch,
zunehmend auch aus Ideol ogie-Blasen im Internet

. Ergellen und Kontrolle von Regelwerken, die einer

naturgegebenen Kooperation, benevolenter Haltun-
gen und der psychoszialen Integritét Einzelner oder
von Gruppen widersprechen, Aufristung von Wort
und Tat: Bewaffnung linientreuer Biirger™""

Aufbau von vernetzten Uberwachungssystemen, sei
das vorgeblich auch zur Erhéhung der ,, Sicherheit*

5. Abwertung, Kriminalisierung und Ausschlussvon In-

10.

dividuenund Gruppen, die sich dialektisch oder auch
kritisch, emotional und rational, mit vorgefundenen
Verhdtnissen, AuRerungen, Haltungen und Regeln
ausei nandersetzen

. Installation elektronischer oder sozialer Netzwerke

zur minutidsen sozialen Kontrolle, sei das auch ein-
gebettet in vorbestehende, adaptierte Rechtsnormen
oder durch Verwendung euphemistischer, urspriing-
lich positiv konnotierter Begriffe, wogegen es keinen
rationalen, rechtskonformen Einwand geben darf

. Ubernahme von psychosozialen Funktionen, die der

Primérgruppe zustehen, durch Amter, Funktionére

. Ubernahme der Kontrolle tiber psychische Vorgéange

und die Genetik durch Amter und Funktionére

. Ubernahme der Kontrolle des gesamtheitlichen Ver-

haltens durch Amter und Funktionare
Indoktrination und Normung von Feindbildern, die
zur Definition der eigenen Gruppeam Gegner dienen.
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Selbst-Glorifizierung einzelner oder ideol ogischer Gruppen.

Die penetrante Présentation der je eigenen — vorgeblich héher-
wertigen, gar einzigartigen — Entitét ist bei Figuren wie Nord-
Korea s Kim Jong-un (*8.1.1984 in Pjongjang al's Sohn des Kim
Jong-il) und Donad Trump besonders drastisch. Zu Trump:
*14.6.1946 in Queens, New York City, NY, Sohn des Frederick
Trump, der nach Trump's Aussagen Deutscher, tatsichlich aber
in der New Yorker Bronx geboren und daher Amerikaner war,
nachweislich deutsche, ein andermal schwedische Ahnen hatte,
wobei der Grol3vater jedenfalls aus wirtschaftlichen Griinden —
und um dem Wehrdienst zu entgehen — auswanderte, um in den
USA zu den schillernden Figuren erst im provinziellen Gold-
schiirfer-, Bardamenmilieu, spater inder Bauwirtschaft zu zahlen.

Deren Regime fuldt auf dem einfachen Mittel, Uber Kapital oder
Wissen um wichtige Personen zu verfigen, wobei Gegner mit
einer gewissen Brutalitdt in der Offentlichkeit herabgewdirdigt
werden (Maobbing), andere reaktiv sich stérker binden, wieder
andere psychisch und/oder sexuell missbraucht werden. Verge-
waltigung dient in der Kriegsfihrung der genetischen Dominanz.
Andere Selbsternannte bilden wirksame virtuelle Machtblcke.

Allerdings haben sich die Dimensionen verschoben: War esin-
nerhal b sel bstregulierender Systeme durchaus méglich, egomani-
sche statistische Ausrei3er (seit 25.7.2019 auch B. Johnson, GB)
as destruktiv zu erkennen und womdglich durch Genesungs-
prozesse zu re-integrieren, so scheint die Abkoppelung sozial
relevanter Entwicklungen von ererbten Verhaltenskoordinatio-
nen ohne Vorhandensein gultiger Korrektive als extrem gefahr-
lich und ist daher fur Primérgruppen (Familien) wie Grol3grup-
pen, vor allem aber in der vulnerablen Staatspolitik, abzulehnen.
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Wir missen nicht naiv sein, um die historischen Entwicklungen
korrekt zu deuten: VerblUhende Kulturen zeichneten sich in der
letzten Phase ihrer Degeneration durchwegs durch diktatorische
oder autokratische, in Machtillusion fixierte Fehlhaltungen aus.

Was Publius Ovidius Naso zu seinen sarkastisch-utopischen
Schriften veranlasste, mag der friihen Erkenntnis des perimorta-
len Zustands der eigenen, romischen Kultur zu danken sein. Die
Schilderung jenes Goldenen Zeitalters just in den Metamorpho-
sen, wo ohne Schreckensherrschaft ein sich selbst regulierendes
soziales System zur ruhigen Gleichmut im Genuss des gemein-
samen Lebens in einer intakten Welt fuhrte, beinhaltet bereits
die redle Unmoglichkeit des sehnsuchtsvollen Gedankenexpe-
riments. ein Unort, ov-témog, im Gegensatz zu ev-t6mog, dem
Gliicksort: Sehnsucht alsinneres Vorstellungshild des Guten."

Wer Wind sét, wird Sturm ernten”.

Blicken wir in die gegenwartige politische Landschaft, finden
wir eine Tendenz der Ruckentwicklung von globaler Koopera-
tion zum elitéren Solipsismus. , Wir* zuerst. Und: gegen ,, Jene"”.

Dieselbe Tendenz findet sich innerhalb von Grof3gruppen, wo-
bei eine illusondre Gleichférmigkeit als Grundlage fur die
Ausgrenzung Ahnlicher, doch Anderer, erschaffen und formu-
liert wird. Zugleich wird versucht, Gber die verwendeten Begrif-
fe Deutungshoheit zu erringen und dadurch solche, in der Sub-
stanz fragwirdige, Begriffe samt damit verknipften Haltungen
zur Allgemeingultigkeit und Norm, jac Normalitét zu erheben.

Auch diese Tendenzen sind historisch mehrfach durchlitten und
belegt. Belegt sind auch die massenpsychol ogischen Griinde".
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Allerdings konnen ditdre Haltungen bis in die , psychosoziae
Keimbahn“ der Primérgruppe nachgewiesen werden: Die ange-
borene Fahigkeit zur Verteidigung der eigenen ,Frucht* (des
»Nachwuchses®, wie auch gesagt wird) kann in der unreflektier-
ten Erweiterung zu einer Haltung des ,, Wir gegen die anderen®
fuhren: dann ndmlich, wenn der Schutzmechanismus der Mutter
(auch des Vaters, der Kernfamilie, der Primargruppe eben) zu-
gunsten des Kindes sich von dem Kind weg — unkontrolliert,
weil unbedacht — versel bststéndigt.

Der kurzfristige Nutzen solcher Haltungen besteht dann in einer
Dominanz der , Einen* gegentiber ,, anderen”. — Immer noch un-
bewusst den eigenen Nachwuchs im Fokus, kann diese Haltung
zur Forderung der eigenen, nun weitergegebenen, Gene und
damit zur Durchsetzung eines Genoms beitragen: Hierin erken-
nen wir unschwer die lllusion des ,,ewigen Lebens* qua Redup-
likation des Selbst und dessen Macht in den Folgegenerationen.
Die damit verkniipften Bilder sind quasi biblisch. Sie wirken
fort in jeder, auch nicht religionsgebundenen, Haltung derer, die
von sich hoffen, unsterblich, méchtig, durchsetzungsféhig zu
sein. Solche Individuen oder Gruppen beanspruchen, daraus
abgeleitet, das Recht zu Uberleben — im Gegensatz zu anderen,
denen dieses Recht abgesprochen oder nur unter bestimmten
Bedingungen (der Unterwerfung, der Konformitét, der Uber-
wachbarkeit) zugestanden wird.

Fehlentwicklungen bereits in der Primargruppe, aso vornehm-
lich zwischen der Gebérenden und deren Kind, fuhren zu Fehl-
haltungen in der binéren Beziehung. — Angeborene Anteile des
Bonding, des positiv riickgekoppelten Lustgewinns zwischen
dem Kind und der Mutter, welche das Uberleben sichern sollen,




Uber den (Un-)Frieden

werden sukzessive ersetzt durch Regeln: Diese wieder dienen
der Unterordnung (Subordination), der Anpassung (Adaptation),
dem Gehorsam (Obedientia: lateinisch mehrschichtig als Befol -
gung von Regeln, Folgsamkeit, Gehorsam, aber auch Hérigkeit,
Unterwerfung unter eine Autoritdt) sowie der Leistungsbereit-
schaft (im Sympathikotonus: korperlicher Zustand erhdhter Auf-
merksamkeit, , Alarmiertheit, Verfigbarkeit von Energie: Ad-
renain, Noradrenalin,...) — im Ubertragenen Sinne: Aktivierung
von Energie zugunsten des Zugewinns an Bedeutung, Kraft und
Wert — von manchen Eltern zur Bedingung fir weitere Zuwen-
dung erhoben: Sauberwerden, Schulerfolg, Zugehdrigkeit zur
Gruppe ebenso Erfolgreicher, mit der Option, diese zu Uberra-
gen oder zu Ubertrumpfen. Wobei die Mittel der Wahl sekundér
sind und nicht immer ethischen Werten untergeordnet werden"".
Wir verstehen, dass eine Konstellation der hier umrissenen Art
die angeborenen Varianten des wechselweise affirmativen, weil
lustvollen, einer inneren Logik erwachsenen, ,, beziiglichen* Ver-
haltens entgegensteht. Der Aspekt gebend—nehmender positiver
Gefuhle in einer nonverbalen Weise, also die , Biopsyche™™ an-
sprechend, wurde und wird zunehmend ersetzt durch rational
formulierte und emotional ausgetragene Bedingungen, das posi-
tiv Affirmative degeneriert zur unfreiwilligen — emotiona un-
echten, weil abgespaltenen — Subordination, gemeinsames |ust-
volles Erleben der Gegenwart (des , nunc stans*™) wird umge-
formt zur Verpflichtung, Leistung zu erbringen, wenn das ab-
héngige Individuum eine Gegenleistung erhoffen méchte. Der-
lei Leistungen konnen von der Kontrolle der Ausscheidungen
bis zur Bewdltigung hochster Ziele reichen.

Zu erkennen ist die abhangige Personlichkeit im Ubrigen durch

10



Uber den (Un-)Frieden

haufige, bisweilen exzessive Selbstdarstellung, bis hin zum Pha-
nomen der histrionischen (theatralisch tberhéhten) Personlich-
keit: Diese ist im Grunde eine pathol ogische V erhaltensmodifi-
kation, die in einer zwanglich-dominanten Erziehungsform wur-
zeln mag, gepaart mit einer erwarteten Leistungsfahigkeit, wel-
che jenseits dessen liegt, was dem Betroffenen moglich ist.
Dieser™") muss also, soll den Erwartungen entsprochen wer-
den, zu redlichen wie unredlichen Hilfsmitteln greifen und wird
das auch ohne Zdgern tun. Hierin liegt die Crux von Betrug und
Zwang: Das, was ich zu erfillen trachte, tue ich nicht aus eige-
nem Antrieb zugunsten anderer und meiner selbst, sondernin Re-
aktion auf eine reale Bedrohung oder in einer, seit Kindheit trai-
nierten, Reaktion auf internalisierte Zwangslagen. Diese kénnen
dem Wunsch des brutalen Vaters entstammen, der unbefriedig-
ten Mutter: Mein,, Sohn” ist sauber, deiner etwa noch nicht?...

Eine , histrionische Personlichkeit” wird Bewunderung nicht
etwa genief3en, sondern fir etwas anderes halten, was ihm/ihr
von Kindheit an verwehrt war: Liebe. — Liebe: bedingungslos
zugewandte, lustvolle Beziehung innerhalb gruppaler Rahmen-
bedingungen. Siehe dazu das anal ytische Gesamtwerk von Arno
Gruén (*26. Mai 1923 in Berlin, T20.0Oktober 2015 in Zirich).

Was fur die histrionische Personlichkeit zwanghaft folgt, ist die
konsequente Ausschaltung von Konkurrenten™"" die Verein-
nahmung einer moglichst groRen Zahl von Bewunderern, das
Streben nach dem einzig besten Platz auf der Bihne (der Welt),
die Ausiibung von Macht gegen andere unter Ausnutzung der
bekannten Grof3gruppenprozesse (ldentifizierung Einzelner mit
dem Fihrer unter voriibergehender Aufgabe individueller Ich-
anteile im Vorgang des Eintauchens in der Masse). In der Vari-
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ante des ,Liebenden Vaters', der ,Liebenden Landesmutter”
werden vorhandene positive Emotionen verstérkt, in der Vari-
ante des erpresserischen Diktators™"" werden im Sinne der
Ubertragung weitgehende | dentifikationen mit dem dominanten
Fihrer etabliert, die zugleich durch Bestrafung anderer anstelle
meiner selbst das Problem der irrationalen (neurctischen) und
der rationalen Angst (etwa vor politischer Verfolgung, indivi-
dueller Vernichtung) wohl zu |8sen scheint (Eros der Macht)”.

Eng mit Fihrertum verbunden sind immer: die Wortwahl und das
Sich-Aneignen von Deutungshoheit. Siehe auch Victor Klem-
perer: Linguatertii imperii (Die Sprache des Dritten Reiches)™".
Sprache wird in einer sehr frihen, formbaren Phase der Kind-
heit zusammen mit emotionalen (a's eigene, innere erlebte) Hal-
tungen, Wertungen, Weltsichten zunéchst kritiklos erworben.
Kann spéter —in Anwendung der eigenen und im Vergleich mit
anderen Sprachen, Haltungen, Weltsichten und politischen
Konzepten — die jeweilige Sprachregelung nicht der kritischen
linguistischen wie weltanschaulichen Priifung unterzogen wer-
den, so kann sich eine kritikunf&hige, fremdbestimmte Weltsicht
ausbilden.

Eine solche kann von autoritéren Regimen als durchaus zielfiih-
render Aspekt erleichterter Machterhaltung genutzt werden.
Jedenfalls besteht innerhalb derartiger Zwangssysteme weder
Anlass noch Bereitschaft, darauf zu verzichten. Spuren der be-
treffenden Haltung zeigen sich dlerdings, in frihen Stadien, be-
reitsin der schwierigen Suche nach Ansprechpartnern innerhalb
einer Organisation, in dem Phénomen ausbleibender Antworten,
im Festhalten an Geheimhaltungsregeln (in Osterreich etwa in
Form des ,Amtsgeheimnisses’) und in der Verbreitung der
allgemeinen Auffassung, gewisse Haltungen, Vorgaben und

12
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Regeln seien von loyalen Mitgliedern der betreffenden Gesell-
schaft nicht zu befragen. Hier finden sich vermehrt Standesre-
geln von Gesellschaften, beispielsweise der American Rifle As-
sociation, welche das Tragen von Waffen ds ein US-ameri-
kanisches V erfassungsrecht verteidigt, diesjedoch aus massiven
wirtschaftlichen und machtpolitischen Interessen, véllig unab-
hangig von Statistiken Uber vermeidbare T6tungsdelikte. Eine
perfide Paradoxie auf3ert sich in dem Satz: Siinden noch mehr
rechtschaffene Burger unter Waffen, wére Amerika sicherer. So
nahert sich der Friedensengel tatsachlich im Streitwagen. Eben-
so banal wie konsequent auch im Kinderwagen.

13
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Auf solche Art ergeben sich bisweilen schwer durchschaubare
Machtgewebe, die Drahtzieher kennen und firchten einander.
Adam, der Mensch, und Eva haben ein unseliges Kind geboren:
Macht Uber und gegen andere. Das ist der moderne Verlust des
Paradieses: Nicht die Erkenntnisist es, sondern deren vorsétzli-
che, oder auch aus Mangel an Erkenntnisperspektiven misslun-
gene, Anwendung in kooperativer Verantwortlichkeit bedeutet
den Untergang dessen, was als nachhaltig gut gelten mag: der
ohne ,, Schuld” gestalteten Seele. Erkenntnis setzt Erkenntnisfé-
higkeit, pragmatische Kritikfahigkeit und selbst-begrenzende
Vernunft voraus. Die Selbstbegrenzung entspricht dem Status
des Erwachsenen, Verharren in Egomanie dem unreifen Kind.

Wer sich in der — subjektiv durchaus a's korrekt empfindbaren —
misslichen Lage des unkritischen Machtdienstes befindet, wird
ales tun, um den eigenen Status nicht zu gefahrden. Wer zudem
zur Kompensation erlittener Deprivationen neigt, wird sich die
M echanismen der Unterdriickung selbst gegen andere aneignen.

Merke: Storungen der Personlichkeit und Ubersteigertes Ver-
langen nach Dominanz kénnen in jeweils nur einem Einzelfall
zur Machtergreifung fuhren, in vielen Féllen ist Psychotherapie
angezeigt, meistens werden andere Formen der Kompensation
gesucht. Es gilt: Patienten sind viele, nur einer wird Président.
Wer hat von dem Baum der verbotenen Frucht genossen?

V erhaltensgestdrte Individuen gehdren, nach vorausschauender
Planung, verhadtnismaiig oft diversen Eliten an, die eéinander in
Kenntnis der jeweiligen Schwéchen des anderen unterstutzen.
Sicherheit kann es darin nicht geben, so wird der jeweils Domi-
nante bemiht sein, andere im Ungewissen zu belassen, in der
stetigen Bedrohung, sie auszutauschen, zu verhthnen, abzuset-
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Uber den (Un-)Frieden

zen ,You are fired!". Solcherlei Machtallren kénnen sich sta-
tistisch auf etwa 50% der vulnerablen Bevolkerung stiitzen, auf
Dauer jedoch nicht haten, da die entsprechende Taktik zumin-
dest aus einer Aul3ensicht durchschaubar bleibt und an aufkei-
mender Not, soziader Unzufriedenheit, elitérer Konkurrenz zer-
brechen kann. Macht mit Macht abzusichern, erfordert grof3en
Aufwand, wobei der Zirkel schluss zu China, Putins,, Zarenreich” -
Idee, TUrkei, , Grof3-Ungarn®, Brasilien, zu Phanomenen desV or-
deren Orient, zum Mind-Mapping der ,, Brexiteers* hergestelltist.

Dass Machterhalt regelméidig zur Abwertung anderer, zum er-
folgreichen Schiiren von Angst gegeniber Fremden und damit
zu Abneigung, Aggression und folglich zu ,, praventiven Schutz-
handlungen*” fiihrt, ist einleuchtend. — Krieg ist dem schlecht le-
gitimierten Machtanspruch immanent, sei er noch so sehr sicher-
heitspolitisch, emotional oder ideologisch—ational begriindet.

Der Versuch, Frieden zu denken, ist gegenwartig weniger origi-
nér als reaktiv moglich. Reaktiv bedeutet hier jedoch nicht ,,ge-
genabhangig”: aso nicht ,,abhangig* im Versuch, das , exakte
Gegenteil* der Handlungsweisen jener Eliten darzustellen, die
voribergehend das Geschehen dominieren — sei es mit Waffen-
gewalt oder mittels exzessiver Nutzung el ektronischer Medien.

Frieden zu denken, bedarf der Bereitschaft, Abstand zu gewin-
nen, sich selbst aus einem bestehenden Machtgeflecht zu enthe-
ben: mit allen damit verbundenen Risiken.

Frieden zu denken, bedarf des Riickbesinnens auf angeborenes
Verhalten®: positives, lustvolles, damit auch respektvolles
Bezugnehmen von Mensch zu Mensch, in Austausch treten
ohne fir sich selbst alein das Bestmégliche zu beanspruchen:
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zusammenwirken statt konkurrieren, einander bestérken anstatt
sich durch Tricks und Liige Uber andere setzen. Wertschétzen,
ohne zu taxieren. Vertrauen vorweg schenken, sich selber des
Vertrauens wirdig erweisen: durch Redlichkeit, Klarheit, Kon-
stanz und Verlésslichkeit in kleinen wie grofReren Dingen des
Lebens. Sich asliebesfahig zu erweisen, indem keine Surrogate
geboten, keine Leistungen zur Bedingung erhoben werden.

Liebe an Stelle von Surrogaten: Wir ndhern uns Arno Gruén an.
Liebe ruht auf Vertrauen, auch auf dem Glicksgefuhl, ange-
nommen zu sein. Dieses beinhaltet, falls Einigkeit darin besteht,
auch Eros und Sexus: Wer liebt, fihrt keinen (Sexual-) Krieg.
Nun ist aber die schiere Abwesenheit von Aggressionshandlun-
gen, Krieg, noch nicht Friede. Friede ist demnach kein Surrogat
fUr die Abwesenheit oder temporare Unterlassung feindseliger,
destruktiv-dominanter Drohgebérden und Handlungen. Friede
ist das in vereinbarten Rahmenbedingungen geschiitzte, offen
zugeneigte, freundlich-stiitzende Sein im Wir.

Das Wir des Friedens unterscheidet sich vom Wir der elitaren,
emotional defizitaren Aggressoren™*" durch Inklusion im Ge-
gensatz zu Exklusion. Esist aso nicht gegen, sondern vielmehr
auf anderehingerichtet. Dieaggressio desFriedlichenist eine be-
hutsame Annédherung ohne prioritére Besitz-, Macht-, Gewinn-
anspriiche. Ein ,, Zusammen-im-Frieden* ermdglicht gemeinsa-
men Gewinn durch wechselweise oder gemeinsame Nutzung,
schlie® Angst vor Deprivation und Ubervorteilung, also im
Grunde: das berechtigte Misstrauen, vorweg und nachhaltig aus.

Friede bedeutet im Vorfeld: Vertrauen und Mut, bietet als Ge-
winn:; Sicherheit und Freude. Friede bezieht sich auf ale Seins-
weisen, schlieft Okonomie, Okologie, Tier, Mensch, Welt ein:
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Friedvolle Personlichkeiten bilden supportive, frohliche Ge-
meinschaften. Neid und Missgunst sind ihnen fremd. Ihre Ruhe
ist die Kraft der Wissenden um ideelle wie reale Werte, die un-
tereinander gemeinsam nutzbar, wenn nicht teilbar bleiben.
Solche Gemeinschaften wachsen behutsam und erkennen weite
Perspektiven, sie handeln inklusiv, wenngleich nach vereinbar-
ten, klaren Regeln. Die Argumentationslinien ihrer Mitglieder
sind klar, wohl begriindet und bei aler Stabilitdt und Verlass-
lichkeit auch flexibel. Ihr Argument ist niemals ,,immunisiert” —
und damit unangreifbar — und ihre Werte folgen weniger der
Gesinnungs-, als der Verantwortungsethik. So verwundbar eine
derartige Gruppierung sein mag: Sie wird kaum angreifbar, weil
ihr Verhaten das nicht herausfordert. Ihre Nachkommen wer-
den auf eine Weise geférdert, dass ihnen ihr Wert bewusst, ihre
Schwéchen bekannt, ihre Ziele mit wachsender Reifung klar wer-
den und deren Erreichen schlieflich zugunsten und mit Hilfe
der Gemeinschaft erfolgen kann. Die Grundbedingung des vor-
behaltlosen Seins erflllt sich in solchen Gemeinschaften auf-
grund der Abwesenheit von Bedingungen, die der Zuneigung
entgegenstehen konnten. , Leistung® folgt dem inneren Streben
nach vertiefter Orientierung und wechselweiser Glite.

Friede bedeutet nicht den Verzicht auf Macht oder das Ausblei-
ben von Kriegsdrohungen und -handlungen, auch nicht das
ebenso pervertierte wie beliebte Spiel mit Wechselbadern an
Gefuhlen, mit der grundsétzlichen Ungewissheit von Aussagen,
sondern einen Zustand, der die Austibung von Autoritdt in Form
von Macht verzichtbar bleiben |&sst.

Leiben — Lieben — Freuden — Frieden: Friede ist die Verifikation
der Hypothese des inklusiven, von Angsten freien Miteinander.
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" Gesinnungsethik
ist ein politisch-moralisches Prinzip, das eine Gesinnung, eine Uberzeugung,
auch einen Glauben (und verglei chbare, als moralisch definierte Wertvorstel -
lungen) als den (einzig) besten Mal3stab des Handelns zulésst. Auf dieser
Grundlage eréffnet sich einequasi immunisierte eigene Position, wobel de-
ren Vertreter zugleich Gefahr laufen, das je eigene Handlungsprinzip tber
und gegen andere zu stellen. Daraus entstehen kaum diskutable Konflikte auf
politischer, religidser oder pseudomorph-religitser Ebene. Nach Max Weber,
Max Horkheimer, Theodor Adorno u.a. ist es eine wesentliche Aufgabe (po-
litisch) korrekt handelnder Verantwortungstrégerinnen, eine Balance zwi-
schen der (zu) oft als normativ verstandenen Gesinnungsethik und einer
exakt reflektierten Verantwortungsethik zu suchen.

Verantwor tungsethik
wiederum ist ein politisch-moralisches Prinzip, das die (nun teleologisch zu
formulierende) Frage nach der Verantwortbarkeit der Resultate und der Fol-
gen des jewells bevorzugten — auch politischen — Handelns als Mal3stab defi-
niert. Hier tritt die je eigene Wirklichkeit, das je eigene (auch religiose)
Glaubensprinzip in Dialog mit der Verantwortbarkeit des jeweiligen Han-
delns im Hinblick auf dessen direkte und indirekte Wirkung innerhalb des
zutreffenden ethischen Konzeptes.

Aus der Verantwortungsethik ergibt sich in dem genannten Zusammenhang
keine ,Immunisierung” (Unwidersprechbarkeit) der eigenen Position oder
Argumentation, sondern dient diese Denkart einer Objektivierung bei gleich-
zeitiger (wertschatzender) Anerkennung unterschiedlicher Positionen. Aus
dieser Haltung kann die je eigene Seinsgrundlage reflektiert werden, kdnnen

zunéchst abweichende Positionen Uberprift und gegebenenfalls aneinander
angendhert werden. Damit konnen auch politische Differenzen analysiert,
Kompromisse erzielt, neuerlich Uberpriift und schlieflich dauerhaft verein-
bart werden.

Nach Sir Karl Raimund Popper (* 28. Juli 1902 in Wien, T 17. September 1994 in
London) ist eine , offene Gesellschaft dann erstrebenswert, aber auch dann
am meisten gefahrdet, wenn diese Balance mit unzureichenden Mitteln oder
durch Persdnlichkeiten mit unklarer oder unzureichend definierter Interes-
senslage angestrebt wird. Im Fall der Rechtfertigung von Staatstheorien, aber
auch zur Vermeidung von (politischen, 6konomischen oder religitsen) Kon-
flikten ist eine klar definierte Verantwortungsethik einer blofRen Gesinnungs-
ethik vorzuziehen.

Siehe dazu ausfuhrlich: Karl Raimund Popper: Die offene Gesellschaft und ihre Fein-
de. Hubert Kiesewetter, Hrsg.: Band |.: ,,Der Zauber Platons’, ISBN 3-16-148068-6
(978-3-161480-68-3) und Band II.: , Falsche Propheten: Hegel, Marx und die Folgen.”
ISBN 3-16-148069-4 (978-3-161480-69-0). — Tubingen: Mohr, Siebeck., 8. Aufl. 1992.

' Assoziation zu , Gedankenpolizei“. In: George Orwell: Nineteen Eighty-Four (Lon-
don, 1948). George Orwell (* 25.6.1903 in Motihari, Bihar, Britisch-Indien as Eric
Arthur Blair; T 21. 1. 1950 in London): Journalist, Autor.
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il v erhaltenskoordinationen: Ein Begriff aus der Humanethologie. Siehe: Irenaus Eibl-
Eibesfeldt (* 15.6.1928 in Wien, 1 2.6.2018 Starnberg) Dr.Dr.h.c. mult., Univ.-Prof.,
erst Schiler, dann Mitarbeiter von Konrad Lorenz, Leiter der Forschungsstelle fir
Humanethologie, Andechs-Seewiesen (D). Hauptwerk: Die Biologie des menschli-
chen Verhaltens. Dort: Mutter-Kind-Bindung s. Ss. 213, 237, 234f, 252, Mimik 560f.
—Miinchen, Zurich: Piper 2., erw. Aufl. 1986. ISBN 3-492-02687-7.

v Siehe: Publius Ovidius Naso (* 20.3.43 v. Chr. in Sulmo; T ~17 n. Chr. in Tomoi,
heute Ruménien): Metamor phosen 1, 89-150: Das ,Goldene" der vier Weltzeitalter.
Lateinische Ausgabe: Gertrud Herzog-Hauser, Hans Malicsek (Hrsg.): Ausgewahite
Dichtungen. — Wien: Holder-Pichler-Tempsky (Osterreichischer Bundesverlag) 1983.

Volkmar Ellmauthaler, in: Versuch tUber verlorene Paradiese (zweisprachig D/E). —
Wien: editionL 2018. — Bezug Uber https://medpsych.at/Artikel-Ovid-Paradise-ges.pdf.

Y In: Septuaginta: Hosea yuni1 8, 7: Denn sie sien Wind und werden Sturm ernten. Thre
Saat soll nicht aufgehen; was dennoch aufwachst, bringt kein Mehl; und wenn es etwas
bringen wiirde, sollen Fremde es verschlingen. (Luthertibersetzung, rev. Ausg. 1984),
mehrfach als verdeckte revanchistische Drohung, auch in der Weltpolitik, verwendet.
Heute eine Redewendung, die allerdings aus mehreren Perspektiven mdglich scheint.

¥ Quelle und Terminologie: Sigmund Freud: Massenpsychologie und Ichanalyse (1921).
Sigmund Freud: Facharzt fir Neurologie und psychiatrie, Kulturtheoretiker, Griinder
der Psychotherapie durch Psychoanalyse; Traumdeutung (* 6. Ma 1856 in Freiberg,
Méhren, als Sigismund Schlomo Freud, T 23. September 1939 in London).

Ichidwad Ty Ob
he., Otk
" —

Beziehungen und Schichtungen zwischen
Ichideal, Ich und Objekt, diese in Beziehung zum &ufferen Objekt. Die Skizze zeigt
deutliche Ahnlichkeiten mit der Schindler’schen Struktur der dynamischen Gruppe
(,, Soziodynamische Grundformel* 1956): — Erweiterung: V. Ellmauthaler (2011):

Raoul Schindler (*11.3.1923 in Wien, 115.5.2014 in Wien) Wirdigung | Rezension.

Vil Siehe: Volkmar Ellmauthaler: Versuch iber das Unsagliche. — Wien: editionL, 3.
Aufl. 2015. ISBN 978-3-902245-12-0 https://medpsych.at/V ersuch-Unsaegl-offer.pdf
und in zahlreichen weiteren Anmerkungen: https://medpsych.at/bibliografie-ell.html
z.B.Versuch Giber Macht und Konflikt: https://medpsych.at/Artikel-Macht-Konflikt.pdf
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Uber den (Un-)Frieden

Vil Der Begriff , Biopsyche' wurdevon Erwin Ringel geprégt. Er bedeutet einen dynami-
schen Grundzustand des Neugeborenen ohne Unterscheidung von Psyche und Soma.
Ringel war Neurologe, Psychiater und &rztlicher Psychotherapeut in Wien, Begriinder
der Psychosomatischen Abteilung am AKH Wien in Folge Thure v. Uexkuellsund, in
Zusammenarbeit mit Raoul Schindler und Hans Strotzka, Begriinder der psychosozia-
len Dienste der Stadt Wien. Suizidforscher: (*27. April 1921 in Timisoara, Kénigreich
Rumanien, T 28. Juli 1994 in Bad Kleinkirchheim, Kérnten). Vertreter der Individual-
psychologie Alfred Adlers. — Wurdigung: https://medpsych.at/Iehrer-erwinringel .pdf

* Der Begriff des ,nunc stans® — des Verweilens im ruhenden Sein — wird eindriicklich

von Johann Wolfgang v. Goethe geschildert (Faust 1),

Werd ich zum Augenblicke sagen:

Verweile doch! du bist so schon!

Dann magst du mich in Fesseln schlagen,

Dann will ich gern zugrunde gehn!
und spéter von Peter Handke aufgenommen, besonders in den Versuchen, z.B. zum
Gegliickten Tag (1991) und zum Stillen Ort (2012). Spéter auch bel Barbara Reik, in:
Barbarossa und die Wascherin. — Sulzbach-Rosenberg: Yellow King Productions
2014. — Rezension: https://medpsych.at/B-Reik-Barbarossa-Rez.pdf

* Arno Gruén: eigenstéandige Druckwerke (abgesehen von Artikeln, Beitrégen etc.):

Der Verrat am Selbst. Die Angst vor Autonomie bei Mann und Frau. Vorwort von
Gaetano Benedetti. — Minchen: Causa 1984. ISBN 3-88887-009-7.
Der Wahnsinn der Normalitét: Realismus als Krankheit. Eine Theorie zur menschli-
chen Destruktivitét. — Minchen: Kdsel 1987. ISBN 3-466-34178-7.
Der frihe Abschied: Eine Deutung des plétzlichen Kindstodes. -Miinchen: Kosel
1988, ISBN 3-466-34215-5.
Falsche Gotter. Uber Liebe, Hass und die Schwierigkeit des Friedens. — Diisseldorf:
Econ 1991. ISBN 3-430-13653-9.
Der Verlust des Mitgefiihls. Uber die Politik der Gleichgiiltigkeit. — Miinchen: dtv
1997. ISBN 3-423-35140-3.
Der Fremde in uns. — Stuttgart: Klett-Cotta 2000. ISBN 3-608-94282-3.
Hass in der Seele. Verstehen, was uns bose macht. (Mit Doris Weber). — Freiburg im
Breisgau: Herder 2001. ISBN 3-451-05154-0.
Der Kampf um die Demokratie: Der Extremismus, die Gewalt und der Terror. —
Stuttgart: Klett-Cotta 2002. ISBN 3-423-34128-9.
Verratene Liebe — Falsche Gotter. Ansichten und Einblicke. — Stuttgart: Klett-Cotta
2003, ISBN 3-423-34342-7.
Ich will eine Welt ohne Kriege. —Stuttgart: Klett-Cotta 2006. ISBN 3-608-94443-5.
Dem Leben entfremdet. Warum wir wieder lernen missen zu empfinden. — Stuttgart:
Klett-Cotta 2013. ISBN 978-3-608-94746-5.
Wider den Gehorsam. — Stuttgart: Klett-Cotta 2014. ISBN 978-3-608-94891-2
Wider den Terrorismus. — Stuttgart: Klett-Cotta 2015. ISBN 978-3-608-94900-1.
(Verénderte und gekirzte Neuausgabe: Der Kampf um die Demokratie: 2002).
Wider die kalte Vernunft. — Stuttgart: Klett-Cotta 2016. ISBN 978-3-608-94903-2.
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X' Die politischen Konsequenzen der Identifikation mit dem Aggressor. Das Bediirfnis,
bestrafen zu mussen.” — In: Arno Gruén: Behinderte in Familie, Schule und Gesell-
schaft. Verein , Initiativ fir Behinderte Kinder und Jugendliche*, Graz, 1/2000, ISSN
1561-2791.

X Victor Klemperer (*9. Oktober 1881 in Landsberg an der Warthe, 111. Februar 1960
in Dresden; Cousin von Otto Klemperer, dem Dirigenten, konvertierte aus dem Juden-
tum zum protestantischen Christentum. Politisch verfolgt, in der Nachkriegszeit Insti-
tutsvorstand fir Romanistik an der TU Dresden.):

LTI: lingua tertii imperii. Notizbuch eines Philologen. — Berlin: Aufbau 1947. Ta-
schenbuch (18. Auflage): Leipzig: Reclam 1975.

Xl Gerhard Haderer: Blatt 8. In: Haderer Kalender 2019. 14 Blétter in Farbe. — Linz:
Scherz und Schund 2018. ISBN 978-3-903055-29-2 — Abdruck mit schriftl. Erlaubnis.

v Angeboren bedeutet hier nicht bloR: ontogenetisch — genetisch wie epigenetisch —
Uber Generationen Ubermittelt, sondern auch phylogenetisch, bei nahen wie entfernten
Verwandten des Menschen des gemeinsam getellten Tierreichs nachweisbar.

Zu einigen Eigenschaften, die bislang dem Menschen exklusiv zugeschrieben wurden,
wie etwa Téauschung und Lige (welche einen Perspektivenwechsel, die Einschétzung
der Sicht des anderen Partners auf die eigene Position, einschliefdlich Selbstreflexion!,
voraussetzen) oder auch des Altruismus (dessen Vorkommen bislang einer humanen
Ethik zugeordnet wurde) gibt es mittlerwelle aussagekréftige Studien. Diese sind an
anderer Stelle mehrfach genauer zitiert (siehe auch die Bibliographie).

Der Blick auf solche Phéanomene erfordert bei ums Menschen einen ebenso mutig-in-
novativen wie konsequenten Perspektivenwechsel: weg von der Vorstellung, eine Art
LKrone" oder ,Kronung“ der Schopfung zu sein, hin zu einer notwendigermal3en
bescheidenen Neupositionierung am Rande der Entwicklungsgeschichte, moglicher-
welse auch a's Endentwicklung in einem Seitenstrang der humanoiden Mammalia.
Dies wieder hétte zur Konsequenz, von der bisher zur Arroganz gewucherten Hybris
der Weltenherrscher auf moglicherweise schmerzhafte Weise zurtick zu finden zu der
uns zustehenden Haltung in Ausgenhthe mit den tierischen Partnern innerhalb der
gemeinsam genutzten Natur. Siehe auch , Rettet Wale (Wolfe, Plankton), Menschen®.
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Dieser Befund mag Widerspruch just bei alen krass destruktiven Fihrerpersonlich-
keiten und deren Anhénger entziinden. Diese werden jedoch kaum valide Argumente
fir die gelibte, vielfach obszéne Dominanz-Position im Gegensatz zur Kooperation
zur Stiitzung dieses krass missbréauchlichen Mensch-, Tier-, Naturversténdnisses nen-
nen konnen. Insofern muss das Phanomen krasser Selbstilberhhung durch Selbst-
Uberschétzung durchlitten werden: auch die damit verbundene, geradezu militante
Gewalt-Attitiide gegeniiber Vertretern™*" von Gegenargumenten. Unser Vorschlag
ist, die oft in Massen auftretenden offentlichen AuRerungen solcher Histrioniker zu
ignorieren, ihnen und ihrer Rhetorik méglichst geringen Raum im Bewusstsein einzu-
réaumen und damit die Einflussnahme solcher Individuen auf unser Denken, ja: auch
auf das Wahrnehmen von Wirklichkeit!, auf unsere Haltungen, ,,Béliefs* und damit
auf unser konkretes Handeln im Hinblick auf unsere Folgegeneration zu minimieren.

Mag. Dr. Volkmar J. Ellmauthaler, Juli 2019
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Erganzung

Okkupation der Ukraine seit 2022 aus analytischer Sicht:

Bild: 24.2.2022 https://www.tagesschau.de/newsticker/liveblog-russland-ukraine-krise-donnerstag-101. html#Einnahme

Te, kmo Hauunaem 60liHbI 0e3 0O0BLEKMUBHOU NPUUUHBI, NOKA3LIBAIOM, UMO
OHU He CHOCOOHbI CO2NACO8AMb CE80U UHMepechl ¢ unmepecamu opyeux. Ha
3a0HeM niame paseueaemcs pacmyuds napaHolis, Komopas euoum noecrooy
8000padCcaemMbix 8pa208 U npeonpuHuMaem ynpexcoauue 0elicmsus npomue
Hux. Ilapanoux omuasHHO yenasiemcs 3a pawuio Oemckyio "ganmasuio o
scemocyujecmege"” ob0enennoeo pebenka. Illapanouxu (nanpumep, I[lymun,
Jlagpos), kax u eucmpuonvt (Tpamn), odradarom 310Ka4eCMEEHHOU XapU3Moul
U CKILOHHbL K 2PAHOUO3HBIM PA3PYULEHUAM, eCli UX 807 He Oy0em 6bINOIHeHA:

ﬂ106011, K020 cuumarom 6pacom, puckyem Obimb YHUYMOIHCEHHBIM.

Wer ohne objektiven Anlass Kriege beginnt, beweist Unféhigkeit, eigene Inter-
essen mit denen anderer kooperativ abzustimmen. Im Hintergrund entsteht ei-
ne zunehmende Paranoia, die allenthalben fiktive Feinde sieht und préaventiv
gegen diese vorgeht. Der Paranoiker ist fixiert im verzweifelten Festhalten an
der frihkindlichen Omnipotenz-Phantasie eines deprivierten Kindes. Paranoi-
ker (z.B. Putin, Lawrow), wie auch Histrioniker (Trump), zeigen ein malignes
Charisma und neigen zu groffartig—umfassender Zerstorung, falls ihr Wille
unerflllt bleibt: Alle, die sich als Feinde eignen, sind geféhrdet, ausgeléscht
Zu werden.

Those who start wars for no objective cause, demonstrate an inability to har-
monise their own interests with those of others in a cooperative manner. In-
creasing paranoia profoundly devel ops that sees fictitious enemies all around
and takes pre-emptive action against those. The paranoiac is fixed in the des-
perate clinging to the infantile fantasy of omnipotence of a deprived child.
Paranoids (e.g. Putin, Lavrov), like histrionics (Trump), display malignant
charisma and are prone to grandiose destruction, if their will remains unful-
filled: All who qualify as enemies are at risk of being wiped out.

Vgl. Ellmauthaler V.:  Uber die Wahrheit (2019)  Uber verlorene Paradiese (2018)
Versuch tber das Unsdgliche (2014) Sexualdelinquenz (2012/19)  s. a. Bibliographie.
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Volkmar Joseph Ellmauthal er

(*1957 in Wien—Gersthof)

studierte zunachst Klavier, Orgel, Chorleitung und Tonsatz am Konservatorium der
Stadt Wien (heute MUK: Musik und Kunst Privatuniversitét), u.a bei Ridiger Seitz und
Kurt Schwertsik, Dirigieren bel GMD Reinhard Schwarz. Geprufter Kirchenmusiker am
Diozesankonservatorium zu Wien. In den Achtzigerjahren Orchester — Solistenkonzerte.
War mehrere Semester lang Studien-Demonstrator bei Walter Krause (Anatomie). —
Studium der Philosophie u.a. bei Sir Karl Popper (Logik, Erkenntnistheori€). Dissertati-
on bel Erwin Ringel (Medizinische Psychologie) in Wien; Ausbildung in Einzel- und
Gruppen-Psychoanalyse, spéter Projekt-Zusammenarbeit mit Raoul Schindler.
Postgraduelle Zusatzaushildungen bei Ray Wyre, Marshia Sheinberg und Ruud Bullens
in Sexualdeliktsprévention, andere Ausbildungen: Gruppendynamik, Gestalt-Theorie.
Supervisor, spéter Lehrsupervisor nach Fortbildungen in Osterreich und der Schweiz.
Siehe 75 Nachweise zur Expertise (Aus- und Fortbildungen, Diplome).

Er ist als Supervisor und psychologischer Berater mit den Schwerpunkten Psychosoma-
tik / Medizinische Psychologie und Teamsupervision in freier Praxis in Wien tétig. Als
Lehrsupervisor begleitet er KandidatInnen und bietet kollegiale Kontrollsupervision an.

Ein zentrales Thema ist die Sexualdeliktsprévention: Téter-Opfer-Systeme und deren
Analyse. Um dies zu diskutieren, wird er zu interdisziplindren Vorlesungen eingeladen.
Zid ist die anschauliche Vermittlung von Grundlagen und Strategien, um kleinzellige
Vernetzung moglicher Helferstrukturen vor Ort zu ermdéglichen. — Fur den Unterricht an
Universitéten, Fachhochschulen existieren Lehrbehelfein 2. und 3. Auflage bei editionL .
Einweiteres Themaist die psychosomatische Arbeit mit Kiinstlerinnen. Privatgutachten.
Wissenschaftliche Originalarbeiten. Jahrzehnte lange Erfahrung in der Lehre. Rezensio-
nen. Weiters Wurdigungen bedeutender Personlichkeiten aus der wissenschaftlichen wie
menschlichen Perspektive mehrmonatiger oder jahrelanger personlicher Begegnung.

Lehr- u. Kontrollsupervision, fir Ehrenamtliche gratis. 2015-16 in der Fluchtlingshilfe,
Mitglied: WKO, QVS, OAGG: Gruppendynamik, Gruppenpsychoanalyse, Supervision
Bis 2019 Vorsitzender der dreikopfigen Ethikkommission einer weltweiten Dachorgani-
sation der Vertreter™"" der naturistischen Lebensweise. Theoretische Grundlagenarbei-
ten u.a. auch dazu. — Werkverzeichnis siehe https://medpsych.at/bibliografie-ell.pdf

Web: https://medpsych.at —Bibliografie, Wirdigungen, Rezensionen, Artikel auf Anfrage.
Wikipedia Eintrag (DE): https://de.wikipedia.org/wiki/\VVolkmar_J._Ellmauthaler m
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